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  Tous les secrets du tricotin


  Il existe deux sortes de tricotins : l’un manuel, l’autre mécanique. Le second permet évidemment d’aller plus vite : plusieurs mètres à l’heure ! Avec des fils poilus, bouclés, peu souples ou un peu épais, mais aussi pour réaliser des rayures, il faut utiliser le tricotin manuel. Malgré les apparences, le tricotin manuel n’est pas à négliger : il se glisse facilement dans un cartable ou un sac à main !


  Les fils


  Les plus adaptés sont des laines assez fines (qui se tricotent habituellement avec des aiguilles n° 3 ou n° 3½).


  
    Il vaut mieux dévider les pelotes classiques du commerce à partir du fil de l’intérieur : il vient régulièrement sans que la pelote tourne sur elle-même. Pour empêcher les pelotes rondes de rouler, je les place dans une boîte ou dans un saladier en plastique posé à 1 m de moi.
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    Le tricotin manuel


    Monter les mailles


    1 Je passe la laine à l’intérieur du tricotin, du haut vers le bas.
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    2 J’enroule la laine autour du premier arceau, de gauche à droite.
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    3 En la tendant sans trop serrer, j’enroule la laine autour des trois autres arceaux. Les mailles sont montées !
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    Il faut parfois tricotiner un nombre de tours donnés. Si mon tricotin est décoré, je prends un motif comme repère. Autrement, je fais une petite marque avec un feutre indélébile.


    


    

  


  
    Tricotiner


    1 Je tends la laine devant le premier arceau, au-dessus de la première maille.
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    2 Je passe la première maille par-dessus. Je tire le fil qui sort du tricotin.
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    Je tire régulièrement le fil qui sort du tricotin pour aider la tresse à descendre.


    


    

  


  
    3 En tournant dans le sens des aiguilles d’une montre, je réalise toutes les mailles de la même façon. Je tourne le tricotin régulièrement pour avoir toujours la maille que je fais face à moi.
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    Le tricotin mécanique


    Monter les mailles


    1 Je passe la laine dans le guide-fil de bas en haut, dans l’encoche, puis à l’intérieur du tricotin. Je suspends le poids. Au début, je le laisse tendre la laine, tout en le posant sur une table.
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    2 J’ouvre les clapets des aiguilles. Je commence à tourner la manivelle lentement dans le sens des aiguilles d’une montre en prenant la laine dans la première et la troisième aiguilles (je saute la deuxième et la quatrième). Pour cela, je freine le fil de la main.
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    Pour sortir la tresse du tricotin mécanique, je tourne la manivelle dans le sens inverse.


    


    

  


  
    3 Au deuxième tour, je passe la laine dans toutes les aiguilles.
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    Tricotiner


    1 Aux tours suivants, je laisse le poids pendre et je peux tourner la manivelle plus vite. Je tends toujours la laine de la pelote légèrement, sans la bloquer.

  


  
    2 Au fur et à mesure, j’accroche le poids plus haut sur la tresse. Quand elle traîne au sol, je l’enroule comme une pelote et je la maintiens avec une grande épingle de nourrice.
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    Autres techniques


    Arrêter


    1 Lorsque la tresse a la longueur désirée, je l’enlève du tricotin. Je coupe la laine en laissant une longueur et je la passe dans chaque maille à l’aide d’une aiguille à laine.
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    Selon la réalisation envisagée, je peux garder une longueur de fil plus importante dont je me servirai pour commencer l’assemblage.


    


    

  


  
    Arrêter


    Il suffit d’enfiler les mailles sur une épingle de nourrice. Cette technique est utile pour imaginer la mise en forme et décider de la longueur définitive pour ses propres créations. Il est possible de replacer les mailles en attente sur un tricotin manuel.
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    2 Je fais un point solide à l’extrémité de la tresse.
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  3 Je rentre le fil dans la tresse, je le ressors plus loin et je le coupe à ras.


  Longueurs


  Toutes les mesures sont données pour les réalisations de ce livre. Avant d’arrêter une tresse, je vérifie si elle a la bonne longueur. Attention : les tresses réalisées avec un tricotin mécanique sont allongées par le poids.


  
    Longueurs d’avance


    Avec un tricotin mécanique. Je peux préparer des longueurs de tresses que je recoupe à la demande.


    1 Je tricotine en guidant moi-même la laine sans la passer par le guide-fil. Je mets en attente.
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    2 Pour recouper à la bonne longueur, je mesure à partir du début de la tresse et je place une épingle. Avec des petits ciseaux fins, je coupe une maille 2 cm plus loin et je détricote jusqu’à l’épingle. J’arrête en passant le fil dans les mailles.
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  3 Je détricote un peu l’extrémité de la tresse non utilisée. J’arrête comme d’habitude ou je mets les mailles en attente.


  
    Je ne coupe jamais la tresse préparée d’avance du côté de la pelote. Comme cela, je peux la détricoter et rembobiner la longueur qui ne servirait pas.


    


    

  


  
    Changer de couleur


    Avec un tricotin manuel. Je place le début du nouveau fil et la fin du premier au milieu de la tresse de tricotin pour les emprisonner et je tricotine normalement avec le nouveau fil. Le premier fil peut être repris plus tard. Si je change définitivement de fil, je le coupe en laissant une petite longueur.
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    Tresses chinées


    Avec les deux types de tricotins. Je monte les mailles et je réalise 5 tours. J’arrête les mailles en laissant une longueur de laine. Je la passe par le centre de la tresse, jusqu’au fil du début. Je les noue trois fois en serrant. Je rentre les fils et je les coupe ou je m’en sers pour assembler la boule.

  


  
    Les boules


    Avec un tricotin manuel. Je monte les mailles et je réalise 5 tours. J’arrête les mailles en laissant une longueur de laine. Je la passe par le centre de la tresse, jusqu’au fil du début. Je les noue trois fois en serrant. Je rentre les fils et je les coupe ou je m’en sers pour assembler la boule.
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    Finitions


    Couture


    Pour assembler deux tresses ou une seule enroulée, je couds sur l’envers à points obliques. Si nécessaire, je maintiens les formes avec des épingles de couturière ou des petites épingles de nourrice. Au début de la couture, je passe le fil dans la tresse et je le fixe par un point serré. À la fin, je rentre le fil.

  


  [image: ]


  Pour créer des ronds parfaits, à la fin de la spirale, je repique dans le tour précédent pour atténuer la différence de niveau.
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    Donner une forme


    Pour modeler une forme ou la pincer, je la traverse de part et d’autre avec l’aiguille et je tire plus ou moins le fil.
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    Raccords


    Pour fermer une tresse en anneau, ou pour raccorder deux tresses, je couds d’une extrémité à l’autre en passant sous chaque maille, puis je rentre le fil.
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    Les aiguilles et les épingles doivent être maniées avec précaution et rangées tout de suite après usage.


    


    

  


  
    Broderie


    Au début et à la fin, j’arrête le fil comme pour la couture.


    Les lignes (point arrière)


    Elles se brodent de droite à gauche. Je fais sortir le fil un peu après le début de la ligne. Je repique au début de la ligne. Je ressors après le début du premier point. Je continue à broder d’arrière en avant en piquant toujours le plus près possible du point précédent.
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  Pour que les lignes ressortent bien, je les brode sur une tresse plutôt qu’à la jonction entre deux tresses.


  
    Les points, les pois (point de nœud)


    Je sors l’aiguille d’une maille. Avec ma main gauche (ou droite, pour les gauchers), j’enroule le fil deux ou trois fois autour de l’aiguille. Sans lâcher le fil, je pique l’aiguille dans une maille touchant la première. Je tire le fil en faisant glisser les boucles.
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    Les petites bouches (point de plume)


    Je fais un grand point sans le tirer. Je sors l’aiguille un peu plus bas au milieu et je fais un tout petit point vertical pour maintenir le premier.
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    Les perles


    Le mieux est d’utiliser du fil à coudre. Je couds solidement chaque perle en passant deux ou trois fois dans le trou.


    Une deuxième méthode consiste à bloquer une perle avec une autre plus petite, par exemple une grosse rocaille et une rocaille normale.
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    Bijoux, écussons et Cie


    Les motifs en tricotin peuvent être transformés en broche en cousant une épingle de nourrice au dos. Je peux aussi en faire des grigris en les doublant avec un morceau de feutrine découpé à la forme et cousu ou collé proprement.

  


  Bijoux fleuris


  Au poignet, sur une veste ou dans les cheveux, ces fleurs aux couleurs acidulées sont de parfaits accessoires !


  
    
      	tricotin mécanique ou manuel


      	fils de laine ou mélange à tricoter (pour aiguilles n° 3 – 31/2)


      	mètre-ruban ou règle


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles à tête


      	épingle de nourrice

    

  


  Bracelet


  1 Je fais une tresse de 30 cm. Je rentre un des fils. Je place une épingle tous les 5 cm. Je passe le fil de part et d’autre à chaque épingle pour former les pétales. Je ferme en anneau et je couds au centre.
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  2 En tressant 6 brins de laine, je réalise un lien de 25 cm environ. Je l’arrête par un nœud à chaque extrémité.
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  3 Je forme une boule pour le cœur (Voir explications ici). Je passe ses fils au travers de la fleur, puis je m’en sers pour coudre la tresse.
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    Pour créer un bijou de cheveux, je couds une grande et une petite fleur sur une longue tresse en tricotin. Voilà un joli bandeau !


    


    

  


  
    Broche


    Je réalise une fleur avec une tresse de 42 cm (intervalles de 7 cm entre les épingles). Je couds le centre des pétales pour maintenir leur forme. J’attache le cœur et je couds des liens de différentes longueurs au dos, puis une épingle de nourrice.
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  Peace and Love


  Ces tendres créations plairont à toutes celles qui voient la vie en rose… ou en multicolore !


  
    
      	tricotin mécanique ou manuel


      	fils de laine ou mélange à tricoter (pour aiguilles n° 3 – 31/2)


      	mètre-ruban ou règle


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles de nourrice
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  Cœur ailé


  1 Je réalise une tresse de 40 cm. Je la plie en deux et je fais un point pour former la pointe. Je replie et je couds chaque extrémité de la tresse sur la pointe en piquant de part et d’autre. J’enroule chaque côté vers le centre et je couds au dos. Je brode une ligne courbe pour la bouche, puis les yeux (Voir explications ici).
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  2 Pour les ailes, je fais deux tresses de 13 cm. Je forme une pointe comme pour le cœur. Je couds les extrémités de la tresse sur la pointe, puis je couds au dos en formant les deux lobes de ce petit modèle de cœur. Je couds les ailes de part et d’autre du grand cœur.
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    Petit cœur


    Je fais le centre comme les ailes du grand cœur, sans coudre trop haut entre les deux lobes. Je couds une tresse de 15 cm autour, en piquant de part et d’autre pour former la pointe. Je termine par la broderie.
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    Ce cœur peut être cousu ou collé sur une barrette.


    


    

  


  
    Arc-en-ciel


    1 Je prépare sept tresses et je rentre les deux fils de chacune d’elles.
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  2 Je dispose les tresses les unes sous les autres en formant l’arc. J’utilise des petites épingles de nourrice pour maintenir l’assemblage. Quand la forme me convient, je couds les tresses les unes aux autres.
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  3 Je fais deux tresses blanches de 40 à 45 cm. Je crée une forme de nuage et je couds au fur et à mesure : j’enroule dans un sens, je repars dans l’autre, je fais des zigzags… Je brode une ligne courbe pour la bouche, puis je réalise les yeux. Je couds les nuages aux extrémités de l’arc-en-ciel.
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    Couleurs vives ou pastel, paillettes cousues… qui est partante pour le défi arc-en-ciel en tricotin ?
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  Happy colors !


  Gaies et survitaminées, ces réalisations donneront de l'éclat à toutes tes tenues !


  
    
      	tricotin mécanique (nécessaire pour l’écharpe et le bracelet tressé) ou manuel


      	fils synthétiques à tricoter (pour aiguilles n° 3½ – 4) : gris, blanc, noir et quatre couleurs fluorescentes


      	mètre-ruban (préférable pour l’écharpe) ou règle


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles à tête


      	épingles de nourrice


      	Pour les bracelets fins :


      	perles, breloques ou boutons

    

  


  Smiley


  1 Je fais une tresse jaune de 30 cm. Je l’enroule en spirale et je la couds. Pour obtenir un beau rond, je dissimule l’extrémité en la cousant solidement.


  2 Sur le devant, je brode une bouche au point arrière (Voir explications ici) et les deux yeux en faisant trois points les uns sur les autres. C’est fini !
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    Petite fleur


    1 Je réalise un smiley avec une tresse de 8 cm.

  


  2 Je fais une tresse de 32 cm et je rentre un des fils. Je place une épingle tous les 4 cm. Je passe le fil, de part et d’autre à chaque épingle pour former les pétales. Je ferme en anneau.


  3 Je couds le cœur au point arrière (Voir explications ici) sur les pétales.
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    Grande fleur


    Je prépare une tresse de 17 cm pour le cœur et une autre de 48 cm pour les pétales. Ensuite, j’assemble le tout comme pour la petite fleur.
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    Écharpe


    Je fais sept tresses de 110 cm : 3 grises, 4 de couleur. Je rentre tous les fils. J’aligne les tresses et je maintiens l’ensemble avec de longues épingles de nourrice. Avec une aiguillée de laine grise, je couds sur 20 cm au centre de l’écharpe, en traversant toutes les tresses, tous les 2 centimètres environ.
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    Bracelet tressé


    1 Je fais quatre tresses de 23 cm. Je rentre un des fils de chacune d’elles. Je garde les autres pour l’assemblage. J’attache les extrémités ensemble (à 1 cm environ) avec une épingle de nourrice. Je tresse jusqu’au bout en veillant à retrouver à la fin l’ordre du début. Je pose une deuxième épingle.
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  2 Avec le fil conservé, je raccorde les extrémités de chaque longueur en allant de l’une à l’autre (Voir explications ici). Je déplace ou je m’aide d’autres épingles de nourrice si nécessaire.


  
    Bracelet fin


    Il suffit de faire des tresses ajustées à son poignet. Comme elles sont légèrement élastiques, il n’est pas nécessaire de prévoir beaucoup de marge. Ensuite, je noue les fils solidement en passant d’abord l’un d’eux dans une perle ou l’anneau d’une breloque, puis je les rentre. Je peux encore coudre les deux extrémités de la tresse en allant de l’une à l’autre (Voir explications ici), puis ajouter un bouton.
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  Bijoux marins


  Tous ces modèles sont tricotinés en prenant en même temps un fil de coton et un fil de Lurex. Une association parfaite pour faire chavirer ta marinière préférée !


  
    
      	tricotin mécanique et/ou manuel


      	fils de coton à tricoter (pour aiguilles n° 3 – 3½)


      	fil de Lurex argenté


      	mètre-ruban ou règle


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles à tête


      	épingles de nourrice


      	Pour les bijoux :


      	embouts de 6 à 8 mm de diamètre


      	fermoirs mousquetons


      	anneaux ouverts (petits et grands)


      	attaches de boucles d’oreilles


      	chaîne


      	breloques


      	pince à bijoux


      	colle à bijoux

    

  


  Bracelet


  Pour chacun d’eux, je fais une tresse de 14 à 16 cm : je tiens compte de la longueur qu’apporteront les finitions. Je rentre les fils. Je colle chaque extrémité dans un embout. À l’aide d’une pince à bijoux, je raccorde un fermoir et une breloque par des anneaux.
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    Les accessoires pour réaliser les bijoux se trouvent en magasins de perles.
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    Boucles d’oreilles


    Je fais 6 boules (Voir explications ici) en nouant les fils autour d’un petit anneau. Je rentre les fils. J’enfile les petits anneaux sur un plus grand. Je raccorde le tout à une attache de boucle d’oreille par d’autres petits anneaux.
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    Collier


    Il est réalisé avec des boules munies d’anneaux comme les boucles d’oreilles. Il suffit de les accrocher dans les maillons d’une jolie chaîne. Le médaillon central est une tresse de 7 cm cousue en spirale.

  


  
    Petit poisson


    1 Je fais une tresse de 25 cm. Je commence une spirale allongée, je repars dans l’autre sens, puis je forme la queue. Je maintiens avec une épingle de nourrice et j’assemble.
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  2 Pour l’œil, je crée une boule (Voir explications ici). Je la fixe. Je brode un point de nœud sur l’œil, puis une petite bouche (Voir explications ici).


  
    Grand poisson


    Je réalise une tresse de 40 cm. Pour la mise en forme, je procède comme pour le petit poisson selon le dessin ci-dessous.
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  Christmas time


  Accrochés dans le sapin, ces bonbons, sucettes et autres délices sucrés seront du plus bel effet !


  
    
      	tricotin mécanique ou manuel


      	fils de laine ou mélange à tricoter (pour aiguilles n° 3 – 3½)


      	fils de Lurex argenté et rouge


      	mètre-ruban ou règle


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles à tête


      	épingles de nourrice


      	Pour les décors :


      	perles (2 à 6 mm de diamètre)


      	fil et aiguille à coudre

    

  


  Sucette ronde


  1 Je fais une tresse de 12 cm et une de 20 cm. Je recourbe la plus courte autour de la plus longue. J’enroule les deux tresses en même temps, la plus longue vers l’extérieur. Je maintiens avec une ou deux épingles de nourrice, puis je couds.
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  2 Je réalise une tresse de 5 cm pour le bâton. Je passe plusieurs fils à l’intérieur pour la raidir. Je la couds au dos de la spirale.


  3 Je décore mes sucettes en cousant des perles (Voir explications ici), en brodant au point arrière au milieu de la petite tresse, ou encore en faisant une jolie rosette autour du bâton.


  
    Bonbon


    1 Je fais une tresse de 15 cm et je la couds en spirale. Je passe un fil de part et d’autre de la forme si je veux la rendre ovale.

  


  2 Pour chaque papillote, je prépare une tresse de 10 à 11 cm. Je la plie en accordéon. Je couds en traversant sans serrer au début. Je resserre bien l’extrémité et je la couds à la spirale.
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    Sur les bonbons et les sucettes longues, je brode des lignes, des pois ou des longs points pour souligner les formes. Je peux aussi tricotiner un fil normal et un fil de Lurex.


    


    

  


  
    Sucette longue


    1 Je réalise une tresse de 35 cm. Je commence à coudre une petite spirale et je la modèle en transperçant la forme avec le fil. Je continue à enrouler puis je fais un demi-tour pour que le haut reste fin.
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  2 J’ajoute une papillote comme pour les bonbons, le bâton comme pour les sucettes rondes et une petite tresse de 4 cm repliée en haut.


  
    Sablé cœur


    Je procède comme pour les petits cœurs (voir ici) puis je couds des grosses perles de rocaille en les bloquant avec une petite (Voir explications ici).

  


  
    Bretzel au chocolat


    1 Je fais une tresse de 18 cm. Je repère le milieu de la tresse. Je couds les extrémités à 1 cm du milieu en les croisant. Je forme la pointe en piquant de part et d’autre.
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  2 Je couds de petites perles en piquant dans les deux épaisseurs de la tresse au croisement. Pour de belles finitions, je passe le fil dans la tresse entre deux perles.


  
    Pomme


    1 Je fais deux tresses blanches de 13 cm. Je les couds en spirales ovales en vis-à-vis, puis je les assemble l'une à l'autre.

  


  2 Pour le tour, je fais une tresse rouge de 20 cm environ : je vérifie la longueur avant de l’arrêter définitivement. Je la couds.


  3 Je fais une tresse de 3 cm pour la queue. Je l’arrête en passant le fil dans deux mailles, je fais un point au centre, puis je passe le fil dans les deux autres mailles. Je rentre le fil.
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  4 Je réalise les feuilles avec une tresse verte de 8 cm. Je les couds au centre. Je brode les pépins.
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    Bonhomme à la cannelle


    1 Pour le centre de la tête, je couds une tresse de 10 cm en spirale. Je prépare une deuxième tresse de 50 cm. J’en repère le milieu et je l’épingle en haut de la tête.
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  2 Je rejoins les deux brins au niveau du cou. De part et d’autre, je forme les bras et les jambes, puis je remonte les extrémités de la tresse pour former le tronc. Je m’aide d’épingles et d’épingles de nourrice.


  3 Quand la forme me satisfait, je couds la tête et les bras à points obliques, le cou et le tronc en les traversant, et pour finir les jambes à points obliques. Je couds deux perles pour les yeux et je brode la bouche (Voir explications ici).


  4 Pour le nœud, je fais une tresse de 14 cm avec du Lurex. J’arrête les fils. Je mets le nœud en forme et je le couds au centre, puis sur le bonhomme.
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  Monsieur Chat et Cie


  Avec un minois aussi charmant, monsieur Chat est sans hésiter la nouvelle petite peluche à adopter !


  
    
      	tricotin mécanique (préférable pour le chat) ou manuel


      	fils de laine ou mélange à tricoter (pour aiguilles n° 3 – 31/2)


      	mètre-ruban ou règle


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles à tête


      	épingles de nourrice


      	perles de rocaille (petites et grosses)


      	fil et aiguille à coudre


      	Pour le chat :


      	bourre


      	feutrine blanche (facultatif)


      	Pour les aiguilles à tricoter :


      	cure-dents et colle

    

  


  Poisson


  Je prépare une tresse bleue de 9 cm et une autre de 2 cm environ. Je les mets en forme et je les assemble selon le dessin. Je couds une grosse perle de rocaille pour l’œil.
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    Pelote


    J’enroule un peu de laine en façonnant une minipelote bien ronde. Je coupe le fil. J’arrête la pelote en passant le fil dedans avec une aiguille à laine. Pour les aiguilles, je recoupe deux cure-dents, je les taille et je colle deux grosses perles de rocaille.
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    Pour un effet « peluche », j’utilise une laine un peu duveteuse.


    


    

  


  
    Chat


    1 Je forme le corps avec une tresse de 25 cm environ : je place une épingle tous les 6 cm environ pour repérer les pattes, je conserve une petite longueur au niveau du cou. J’assemble.
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  2 Pour la tête, je couds une tresse de 20 cm en spirale. Pour le tour, je fais une tresse de 17 cm environ. Je la ferme en anneau en raccordant les mailles (Voir explications ici). Je l’épingle en formant deux boucles pour les oreilles, puis je la couds autour de la tête.


  3 Pour le centre des oreilles, je fais deux tresses roses de 3 à 3,5 cm. Je les plie en N et je les couds en les façonnant en triangle avec les fils des extrémités. Je les couds en place dans les boucles en façonnant davantage en triangle.


  [image: ]


  4 Je répète l’étape 2 pour le dos de la tête en fermant les boucles des oreilles. J’assemble le dos et le devant de la tête en emprisonnant le cou et en glissant un petit peu de bourre (ou un peu de coton ou de tissu).
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  5 Pour le ventre, je couds une tresse de 9 cm en formant une spirale légèrement ovale. Pour la queue, je fais une tresse de 13 cm environ. Je la couds au dos et sous la patte avant droite en lui donnant une belle courbe. Au dos du corps, je peux coudre une petite pièce de feutrine blanche ou une tresse comme pour le ventre.
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  6 Pour les moustaches, j’assemble 3 brins de laine avec du fil à coudre et je les fixe. Je brode une petite bouche, un museau et je couds des perles pour les yeux (Voir explications ici).


  
    Souris


    1 Je fais une tresse grise de 8 cm pour le corps. Je forme une boucle en piquant le fil de l’extrémité (queue) dans la tresse. Je couds la partie centrale légèrement au-dessus des côtés et je pince bien la forme au niveau du museau.
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  2 Pour les oreilles, je fais deux minitresses de 3 tours. Je les ferme en anneau. Je les façonne en rentrant les fils ; j’en conserve un pour les coudre sur la souris.
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  3 Je couds deux grosses perles de rocaille pour les yeux. Je fais 2 ou 3 points les uns sur les autres avec de la laine rose pour le museau.
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  Au jardin


  En voici un adorable jardin ! Coccinelles, escargots et champignons s’y épanouiront à merveille.


  
    
      	tricotin mécanique et / ou manuel


      	fils de laine ou mélange à tricoter (pour aiguilles n° 3 – 3½)


      	mètre-ruban ou règle


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles à tête


      	épingles de nourrice


      	Selon les modèles :


      	bourre


      	feutrine


      	brochette en bois


      	rouleau de papier-toilette


      	pot de confiture

    

  


  Escargot


  1 Pour le corps, je prépare une tresse violet clair de 25 cm pour l’extérieur et une autre de 9 cm pour le centre. Je plie la plus grande en deux. Je couds les extrémités en les traversant. Je continue de coudre au dos à points obliques, en incurvant la forme et en insérant la tresse du centre pliée en deux.


  2 Pour la coquille, je fais une tresse de 42 cm en alternant 3 tours kaki et un tour pourpre. Je la couds en spirale puis je l’assemble sur le corps.
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  3 Pour les cornes, je crée des tresses de 2 cm de long. Je les arrête en passant le fil dans deux mailles, je fais un point au centre, puis je passe le fil dans les deux autres mailles. Je les couds avec le même fil sur le corps en repassant dans les quatre dernières mailles. Je brode un point de nœud à l’extrémité de chaque corne.
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    Coccinelle


    1 Pour la tête, je réalise une tresse noire de 12 cm. Pour le corps, je fais une tresse rouge de 24 cm et une deuxième de 11 cm environ (je vérifierai sa longueur avant de la coudre).

  


  2 Je forme la tête et le centre du corps selon le dessin : je maintiens chaque pièce séparément avec des épingles, je les couds, puis je les assemble l’une à l’autre. Pour finir, je couds le tour du corps.
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  3 Je brode la ligne centrale au point arrière, puis 7 points (point de nœud).


  
    Pour donner plus de volume à la coccinelle ou à la coquille de l’escargot, je couds au dos un ovale ou un rond de feutrine en glissant un peu de bourre ou des chutes de laine.


    


    

  


  
    Grand champignon


    1 Je fais une tresse rouge de 55 cm. Je la couds en spirale, d’abord à plat, puis progressivement en cône. On peut se fabriquer un petit cône en carton ou en papier d’aluminium froissé pour enrouler la tresse autour. Je retourne la forme sur l’endroit et je conserve le fil s’il est encore long.
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  2 Je brode les pois au point de nœud (Voir explications ici).


  3 Je coupe 5 cm de brochette en bois (sans pointe). Je commence une tresse crème, puis j’insère le morceau de brochette au centre. Quand la tresse arrive en haut du morceau de brochette, je l’arrête et je rentre les fils. Je refais une tresse crème en insérant au centre la tresse réalisée précédemment. Je rentre le fil du bas en l’enroulant entre les deux épaisseurs pour créer une petite boursouflure.
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  4 Je réalise une tresse moutarde de 25 cm environ pour fermer le chapeau. Je vérifie sa longueur ; elle peut varier en fonction de la largeur du chapeau. Je la couds en spirale en laissant une petite ouverture au centre.


  5 Je passe la tige dans le dessous du chapeau. Je la fixe avec une épingle à la bonne hauteur : une fois le chapeau refermé, elle devra arriver dans sa pointe. J’attache le fil de couture sur la partie de la tige qui ne sera pas visible et je couds en allant d’une pièce à l’autre, en passant sous les mailles.


  6 Je remplis le chapeau avec un petit peu de bourre (ou un peu de coton ou de tissu). J’insère le haut de la tige au centre et j’assemble les deux parties du chapeau tout autour.
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    Petit champignon


    Je le réalise selon le même principe que le grand champignon. Je prépare une tresse moutarde de 25 cm pour le chapeau, une tresse crème de 11 cm environ pour le dessous. La tige est réalisée sur une brochette de 3,5 cm, sans en doubler l’épaisseur. Le dessous est cousu presque en haut de la tige. Quelques chutes de fil suffisent pour le rembourrage.

  


  
    Fleur


    [image: ]


    1 Pour le cœur, je fais une tresse de 2,5 cm, je la ferme en boucle en conservant les fils.

  


  2 Je crée 5 tresses de 5 cm pour les pétales. Je rentre tous les fils. Je plie chaque pétale en deux et je passe un fil de la même couleur vers la pointe. Je les attache en emprisonnant le cœur au centre.
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  3 Je forme la corolle de la fleur en piquant plusieurs fois dans le bas des pétales sur 1 cm de hauteur environ.
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  4 Pour la queue, je couds une tresse verte de 7 cm avec le même fil. Je pique alternativement sous une maille de la queue et sous une maille des pétales. Je fais ensuite un point de 0,5 à 1 cm sur chaque pétale pour figurer les sépales. Pour la feuille, je couds une tresse de 6 cm de long pliée en deux. Je la façonne en pointe en piquant l’aiguille au travers.
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    Arrosoir


    1 Pour le corps de l’arrosoir, je réalise une tresse de 1,30 m. Je l’enroule autour d’un rouleau de papier-toilette et je la couds à points obliques au fur et à mesure. Je retourne sur l’endroit. Je recoupe le rouleau de papier-toilette à la bonne hauteur et je le remets en place.

  


  2 Pour le fond, je couds une tresse de 25 cm environ en spirale, puis je l’assemble au corps.


  3 Pour le dessus, je fais une tresse de 20 cm. Je la mets en forme selon le dessin en la maintenant avec des épingles, je la couds, puis je l’assemble au corps.
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  4 Pour le bec, je coupe 5 cm de brochette en bois (sans pointe). Je commence une tresse, puis j’insère le morceau de brochette au centre. Quand la tresse arrive en haut du morceau de brochette, je l’arrête et je rentre les fils. Je refais une tresse en insérant au centre la tresse réalisée précédemment (voir tige du grand champignon ici). À une extrémité, je couds en l’enroulant une petite tresse de 3 cm. Je couds l’autre extrémité au bas de l’arrosoir.


  5 Je relie le bec au haut de l’arrosoir par une tresse de 1,5 cm environ. Pour l’anse, je couds une tresse de 13 cm.


  
    Panier


    1 Je fais une tresse jaune de 2,70 m. Je l’enroule en spirale autour du fond d’un pot de confiture (250 g) et je la couds au fur et à mesure à points obliques avec de la laine moutarde ou marron clair.
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  2 Lorsque toute la tresse est cousue, je retourne la forme sur l’autre face. Je la remets en place sur le pot et je la recouds en spirale de la même manière. Je rentre les fils.


  3 Je prépare une tresse jaune de 18 cm pour l’anse. Je fixe un fil plus foncé dans une maille à une extrémité et je brode à points obliques dans toutes les mailles à l’aplomb. Je fais la même chose de l’autre côté de la tresse.
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  4 Je fixe l’anse de chaque côté du panier en la chevauchant sur 1 cm environ.


  Cupcakes


  Ces gourmandises font fureur ! Choisis des couleurs pastel et des perles nacrées pour des modèles à croquer.


  
    
      	tricotin mécanique ou manuel


      	fils de laine ou mélange à tricoter (pour aiguilles n° 3 – 3½)


      	fils de Lurex nacré et argenté


      	mètre-ruban ou règle


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles à tête


      	épingles de nourrice


      	bourre


      	perles nacrées


      	aiguille et fil à coudre


      	Pour les cupcakes en volume :


      	œuf en bois (mercerie)


      	rouleau de papier-toilette


      	Pour la broche :


      	feutrine


      	sequins

    

  


  Cupcake en volume


  1 Pour le dôme, je fais une tresse de 42 à 45 cm en prenant ensemble un fil de laine et un fil de Lurex. Je la couds en spirale autour de la pointe d’un œuf en bois (ou à défaut d’un œuf dur !). Je retourne la forme.
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  2 Pour la caissette, je prépare un gabarit en découpant un rouleau de papier-toilette. Je le scotche pour lui donner son volume.
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  3 Je réalise une tresse de 72 cm. Je laisse un long fil d’un côté. Je place une épingle tous les 6 cm. Je passe le fil, de part et d’autre à chaque épingle pour former les cannelures de la caissette. Je ferme en anneau autour du gabarit en carton. Je passe un fil en haut pour maintenir la forme. En piquant dans la tresse et en tournant toujours dans le même sens, je ferme les cannelures sur toute la hauteur.


  [image: ]


  4 Je couds le dôme en le faisant légèrement rentrer dans la caissette. Je remplis le cupcake de bourre (ou d'un peu de coton ou de tissu). Je ferme le fond avec une tresse de 8 à 12 cm cousue en spirale.


  [image: ]


  5 Avec du fil à coudre, je fixe des perles nacrées ou irisées.


  
    Broche cupcake


    [image: ]


    1 Je prépare deux tresses de 30 cm : une pour la caissette (laine seule) et une pour la crème (mélange laine et Lurex).

  


  2 Je mets la caissette en forme en plaçant une épingle tous les 7,5 cm. Je forme les cannelures comme pour le cupcake en volume. Je maintiens les cannelures en passant le fil dans la forme dans un sens puis dans l’autre. Je serre moins vers le haut.


  3 Je mets la crème en forme selon le dessin. Je maintiens par des épingles, puis je couds à points obliques au dos. Je couds cette forme légèrement sous la caissette.


  4 J’ajoute une tresse de 7 cm enroulée en spirale sur le haut. Je couds des sequins dessus et les perles sur le haut de la caissette.
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  5 Je reporte le contour du cupcake sur de la feutrine. Je la découpe en retirant environ 0,5 cm tout autour. Avec du fil à coudre, je l’assemble au dos en glissant un peu de bourre ou des chutes de laine. je couds une épingle de nourrice au dos.
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  Pochette


  Quoi de plus approprié pour un mignon petit sac ? Une laine qui change de couleur toute seule et un tricotin mécanique. La doublure en tissu n’est pas obligatoire, mais elle ajoute à son charme.


  
    
      	tricotin mécanique


      	fils bayadère de laine ou mélange à tricoter (pour aiguilles n° 3 – 3½)


      	mètre-ruban


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles à tête


      	épingles de nourrice


      	tissu


      	boutons


      	aiguille et fil à coudre


      	balance de cuisine

    

  


  1 Je tricotine un peu moins de la moitié d’une pelote de 50 g : je pèse la pelote qui diminue. Je continue jusqu’à ce qu’il reste 28 à 30 g. J’arrête la tresse avec une épingle de nourrice.


  2 Je fais une seconde tresse de la même longueur que la première.


  3 Je couds chaque tresse en spirale (dans le même sens), en laissant 80 cm de tresse libre (anse). Je travaille simultanément, surtout à la fin de la couture, afin de vérifier que les deux pièces sont identiques. Dans le cas contraire, je détricote un peu celle qui serait plus grande. J’arrête les extrémités libres et je rentre les fils.
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  4 Je superpose les deux pièces endroit contre endroit, en cherchant le bon écart entre les attaches des anses. Je couds les deux épaisseurs à petits points obliques. Je retourne la pochette sur l’endroit. Je fixe les extrémités libres des anses.
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  5 Avec la laine restante, je fais une tresse de 12 cm environ. Je la plie en deux et je la couds dans l’ouverture, sur l’intérieur.


  [image: ]


  6 Pour doubler la pochette, je découpe deux ronds de tissu au diamètre de la pochette plus une marge de 1 cm. Je les superpose endroit contre endroit et je les couds au point arrière (Voir explications ici) en ménageant une ouverture de la même taille que sur la pochette. Je crante délicatement les bords de l’ouverture sur 8 mm environ et je les replie envers contre envers. Je glisse la doublure dans la pochette et je couds les bords de l’ouverture de la doublure à petits points.


  
    Pour coudre le tissu, je choisis du fil à coudre assorti et une aiguille assez fine.
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  7 Je couds un bouton décoratif, sur l’endroit à l’aplomb de la bride.


  
    Jolie rosette


    Voici une belle façon d’utiliser les chutes de laine ! Il suffit de faire un nœud simple au milieu d’une tresse de 30 cm sans le serrer, de passer chaque extrémité dans le nœud, puis de serrer progressivement en équilibrant les boucles et les pans. Il ne reste plus qu’à coudre un bouton devant et une petite épingle de nourrice derrière pour créer une broche adorable !
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  Petites bêtes


  Comment ne pas craquer pour ces adorables petites bêtes ? Avec leurs jolies ailes délicatement tricotinées, elles ont tout pour devenir tes nouvelles mascottes !


  
    
      	tricotin mécanique et / ou manuel


      	fils de laine ou mélange à tricoter (pour aiguilles n° 3 – 31/2)


      	mètre-ruban ou règle


      	ciseaux


      	aiguille à laine


      	épingles à tête


      	épingles de nourrice

    

  


  Abeille


  1 Pour le corps, je fais une tresse bicolore : je monte les mailles avec de la laine jaune, puis je fais 3 tours jaunes, 2 tours noirs, 2 tours jaunes, 2 tours noirs, 2 tours jaunes, 2 tours noirs, 11 tours jaunes. J’arrête. Pour la tête, je couds le bout de la tresse au-dessus du dernier tour de noir. Je ferme la boucle au dos.


  2 Je brode les yeux et la bouche (Voir explications ici). Pour les antennes, je pique dans l’épaisseur du tricotin en laissant le fil dépasser. Je réalise un ou deux petits points l’un sur l’autre. Je recoupe à la bonne longueur.
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  3 Pour les ailes, je fais deux tresses blanches de 12 cm. Je les ferme en rond. Je couds le milieu sur la jointure. Je plie en deux et je couds au centre. Je pince les ailes et je les couds au corps.
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    Papillon


    Je prépare une tresse de 12 cm pour le corps. Je termine la tête et je fais les petites ailes comme pour l’abeille. Pour chaque grande aile, je fais une tresse de 17 cm et une boule (Voir explications ici). Je plie la tresse en deux, et encore en deux autour de la boule. J’assemble en commençant par les extrémités. Je couds les ailes sur le corps.
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    Libellule


    1 Pour le corps, je crée une tresse bicolore : je monte les mailles avec de la laine bleu moyen, puis je fais :


    2 tours bleu moyen, 1 tour bleu foncé,


    2 tours bleu moyen, 1 tour bleu foncé,


    3 tours bleu moyen, 1 tour bleu foncé,


    4 tours bleu moyen, 1 tour bleu foncé,


    5 tours bleu moyen, 1 tour bleu foncé,


    6 tours bleu moyen, 12 tours bleu foncé.


    Je mets la tête en forme et je la couds au dos.

  


  [image: ]


  2 Pour les ailes, je fais deux tresses de 24 cm. Je les ferme en rond. Je couds le milieu sur la jointure. Je plie en deux et je ferme chaque aile au centre et sur 1 cm environ entre les deux ailes de chaque paire. Je pince les ailes et je les couds au corps.
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  3 Je brode la tête comme pour l’abeille.
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