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  Remerciements


  À ma mamie, qui me laissait fouiller dans son baril de Bonux rempli de restes de laine quand j’étais petite !


  H.D.


  Matériel


  Contrairement à ce que l’on croit souvent, les techniques de base du tricot ne sont pas compliquées. Et une fois qu’on les maîtrise, tricoter est une activité très agréable et valorisante. C’est toujours satisfaisant de pouvoir dire « c’est moi qui l’ai fait ! ».


  Les aiguilles


  Elles existent dans différentes matières et en différentes grosseurs définies par un numéro.


  Plus le numéro est élevé, plus les aiguilles sont grosses. On adapte la grosseur des aiguilles à l’épaisseur du fil utilisé.


  Pour débuter, des aiguilles n° 3,5 à 5 sont parfaites, à condition de choisir des ouvrages de dimensions modestes.


  Selon la manière de tricoter de chacune, il faut parfois adapter les aiguilles au demi-numéro supérieur ou inférieur.


  


  Les fils à tricoter


  Le choix est vaste ! Pour débuter, il vaut mieux choisir un fil lisse qui permet de bien voir les mailles, plutôt qu’un fil poilu.


  Les fils composés d’une proportion de fibres naturelles importante (coton ou laine) sont les plus agréables à travailler.


  Les pelotes sont entourées d’une bande de papier qui donne des informations très utiles : aiguilles à utiliser, poids et longueur de fil de la pelote, bain de couleur, conseils de lavage, nombre indicatif de mailles et de rangs pour obtenir un carré de 10 cm de côté. Pour un grand ouvrage, il est important de respecter un même bain.
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  Autre matériel


  Une aiguille à tapisserie pour rentrer les fils et faire les assemblages.


  Un mètre de couturière pour vérifier les dimensions.


  Des épingles à tête pour maintenir les pièces de tricot pendant les assemblages.


  Une paire de ciseaux pointus.


  Du fil à coudre et une aiguille à coudre.


  Un crochet pour réaliser des franges et rattraper les mailles.


  Pour les finitions : des boutons, de la feutrine, des clous à griffer, des perles…


  
    Pour compter les rangs de tricot, on trouve en mercerie des petits appareils qui avancent d’un chiffre à chaque fois qu’on appuie dessus. Si j’ai peur de me perdre, je peux aussi faire un petit trait sur une feuille de papier à la fin de chaque rang.
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  Les bons gestes


  Pour apprendre à tricoter, il faut juste une pelote de laine, des aiguilles et un peu de patience !


  Le plus important est de bien repérer ce que l’on doit faire avec la main droite et avec la main gauche.


  Les explications et les dessins correspondent aux gestes d’une droitière. Si je suis gauchère, j’inverse les mots « gauche » et « droite » du texte et je regarde les dessins dans un miroir.


  Tenir les aiguilles


  On tient une aiguille dans chaque main, entre le pouce et l’index : l’aiguille gauche assez près de la pointe, l’aiguille droite un peu plus loin. Les autres doigts repliés aident à soutenir les aiguilles.
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  Tenir le fil


  Chacune adoptera le geste qui lui sera le plus agréable. Il faut juste toujours avoir à l’esprit que la main droite doit laisser glisser la laine au fur et à mesure sans la bloquer, ni la laisser échapper. Le dessin montre une méthode classique : l’index permet de guider la laine précisément.
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  Voilà pour les généralités ! Ensuite, à chaque tricoteuse de trouver la position avec laquelle elle se sent le plus à l’aise. Je me souviens juste d’une chose : je ne me crispe pas. J’éviterai d’avoir mal aux mains et mon tricot sera plus souple et régulier.


  Pour commencer


  Un tricot commence par le « montage » des mailles. La première maille est toujours un nœud coulant.


  Nœud coulant


  1 À 15 cm environ de l’extrémité du fil, je forme une boucle autour de mon index gauche sans serrer. Je maintiens en posant mon pouce sur le croisement.


  [image: ]


  2 Je passe le fil de la pelote derrière la boucle.
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  3 Avec la main droite, j’attrape le fil et je le tire à travers la boucle : j’obtiens une nouvelle boucle.
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  4 Je tire sur l’extrémité du fil et sur la seconde boucle pour former le nœud.
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  5 Je glisse une aiguille à tricoter dans la boucle. Je tire en même temps sur le fil de la pelote et sur l’extrémité pour serrer le nœud.
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    Du confort ! Comme pour toutes les activités manuelles, j’apprécierai d’autant plus le tricot en étant bien installée et décontractée.


    


    

  


  Le montage des mailles


  Il y a différentes façons de monter les mailles. Celle expliquée ici est simple et crée une bordure souple.


  1 Je prends l’aiguille avec le nœud coulant dans la main gauche.
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  2 Je pique l’aiguille droite dans le nœud coulant d’avant en arrière, et de gauche à droite, en la glissant sous l’aiguille gauche.
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  3 Je passe le fil de la pelote au-dessus de la pointe de l’aiguille droite, de gauche à droite. Je tire un peu. Le fil se trouve maintenant entre les pointes des aiguilles.
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  4 Avec la pointe de l’aiguille droite, je ramène le fil vers moi, à travers le nœud coulant. J’obtiens une boucle sur l’aiguille droite.


  [image: ]


  5 Je glisse la pointe de l’aiguille gauche dans la boucle de l’aiguille droite. Je retire l’aiguille droite. J’ai maintenant deux mailles sur l’aiguille gauche. Je tire doucement le fil de la pelote pour resserrer la seconde maille.


  [image: ]


  
    Je ne tire pas trop quand je resserre les mailles : je pourrai glisser mon aiguille droite plus facilement entre les deux dernières pour pouvoir monter la suivante.


    


    

  


  


  6 Je glisse l’aiguille droite sous l’aiguille gauche, entre les deux mailles. Je passe le fil de la pelote au-dessus de la pointe de l’aiguille droite, de gauche à droite.
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  7 Je ramène la nouvelle boucle de fil formée vers moi, puis je pique l’aiguille gauche dedans pour la transférer. Je tire le fil de la pelote. La troisième maille est formée.
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    Lorsque je ramène une boucle de fil pour former une nouvelle maille (étapes 4 et 7), je m’aide de mon index gauche pour repousser et guider l’aiguille droite.


    


    

  


  


  8 En piquant à chaque fois l’aiguille droite entre les deux mailles situées vers la pointe de l’aiguille gauche, je répète les étapes 6 et 7, jusqu’à obtenir le nombre de mailles souhaitées.


  La maille endroit


  La maille endroit est la plus facile à réaliser. Avec cette petite maille toute simple, on peut déjà réaliser de nombreux ouvrages ! En tricotant toujours à l’endroit, j’obtiens du point mousse. Voir ici.


  


  1 Je tiens l’aiguille avec le rang de montage dans la main gauche. Avec la main droite, je pique la seconde aiguille de l’avant vers l’arrière dans la première maille : pour cela, j’attrape la maille par son brin avant, de gauche à droite.
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    Je maintiens toujours le fil de la pelote avec ma main droite.


    


    

  


  


  2 Je passe le fil de la pelote au-dessus de la pointe de l’aiguille droite, de gauche à droite. Le fil se trouve maintenant entre les pointes des aiguilles.
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  3 Avec la pointe de l’aiguille droite, je ramène le fil à travers la maille de l’aiguille gauche. Une nouvelle maille s’est formée sur l’aiguille droite.


  [image: ]


  4 Je fais glisser l’aiguille droite sur la pointe de l’aiguille gauche de manière à laisser tomber la première maille de l’aiguille gauche. Avec ma main droite, je tire légèrement le fil pour resserrer la nouvelle maille de l’aiguille droite.
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  5 Je répète les étapes 1 à 4 : au fur et à mesure, le rang se forme sur l’aiguille droite et le nombre de mailles diminue sur l’aiguille gauche.
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  6 Lorsque l’aiguille gauche est libre, le premier rang est terminé. J’intervertis les aiguilles : je prends l’aiguille libre dans la main droite et celle avec les mailles dans la main gauche. Je suis prête pour le rang suivant.
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  La maille envers


  Quand je maîtriserai la maille endroit et la maille envers, je pourrai réaliser une foule de modèles. En effet, ces deux mailles, en se combinant, sont la base de nombreux autres points. Voir ici.


  


  1 Je tiens l’aiguille avec le rang de montage (ou les rangs précédents) dans la main gauche et je place le fil venant de la pelote devant l’ouvrage. Je glisse la pointe de l’aiguille droite derrière le brin avant de la première maille, devant l’aiguille gauche.
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  2 Je passe le fil de la pelote au-dessus de la pointe de l’aiguille droite, de droite à gauche.
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  3 Avec la pointe de l’aiguille droite, je ramène le fil à travers la maille de l’aiguille gauche. Une nouvelle maille s’est formée sur l’aiguille droite.
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  4 Je fais glisser l’aiguille droite sous la pointe de l’aiguille gauche de manière à laisser tomber la première maille de l’aiguille gauche. Avec ma main droite, je tire légèrement le fil pour resserrer la nouvelle maille de l’aiguille droite.
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  5 Je répète les étapes 1 à 4 : au fur et à mesure, le rang se forme sur l’aiguille droite et le nombre de mailles diminue sur l’aiguille gauche.
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  6 Lorsque l’aiguille gauche est libre, le premier rang est terminé. J’intervertis les aiguilles : je prends l’aiguille libre dans la main droite et celle avec les mailles dans la main gauche. Je suis prête pour le rang suivant.
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  Astuces


  Introduire un nouveau fil
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  Lorsque je n’ai plus assez de laine pour refaire un rang ou si je change de couleur, je laisse l’ancien fil le long du bord de mon ouvrage et je tricote le rang suivant avec le nouveau fil, en laissant suffisamment de longueur pour les finitions.
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  Lorsque je tricote des rayures, je ne coupe pas le fil en attente de façon à pouvoir le rependre quand j’en aurai besoin et à limiter les fils à rentrer. Si les rayures sont assez larges, je croise le fil en attente avec le fil utilisé, tous les deux rangs.


  


  Rattraper une maille


  Chaque brin horizontal représente une maille perdue. Si j’ai perdu plusieurs mailles, je les rattrape depuis le bas, jusqu’au rang en cours.


  Une maille endroit


  À l’aide d’un crochet, je pique dans la maille de bas en haut. J’attrape le brin horizontal situé derrière et je le passe à travers la maille sur le crochet.
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  Une maille envers


  La maille se trouve derrière le brin horizontal. À l’aide d’un crochet, je pique dans la maille de l’arrière vers l’avant. J’attrape le brin horizontal et je le passe à travers la maille sur le crochet.
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  Arrêter les mailles


  Lorsque le tricot est terminé, il est important de bien arrêter les mailles, pour éviter qu’il se détricote. Contrairement à ce que de nombreuses débutantes craignent, cette technique n’est pas plus difficile que de former les mailles !


  


  1 Je prends les aiguilles comme pour un nouveau rang. Je tricote les deux premières mailles à l’endroit.
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  2 Je pique la pointe de l’aiguille gauche dans la première maille. Je tire la première maille pour la faire passer au-dessus de la deuxième. Il reste une seule maille sur l’aiguille droite.
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  3 Je tricote une nouvelle maille. J’ai de nouveau deux mailles sur l’aiguille droite.


  4 Je répète les étapes 2 et 3 jusqu’à ce qu’il ne reste plus qu’une seule maille sur l’aiguille droite. Je coupe le fi l à 15 cm environ. Je tire légèrement sur l’aiguille pour agrandir la maille, je passe l’extrémité du fil dedans, puis je tire sur le fil pour resserrer la maille.
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    Les ouvrages de ce livre ont été arrêtés en tricotant les mailles à l’endroit, mais selon l’effet recherché, il est possible de les tricoter à l’envers et de les passer les unes au-dessus des autres de la même manière.


    

  


  Jeux de points


  En alternant simplement des mailles endroit et des mailles envers, on crée plein de points !


  1 Point mousse


  Toutes les mailles sont tricotées à l’endroit. À chaque rang, des ondulations se forment tantôt sur une face, tantôt sur l’autre : ce point est réversible et bien dense. Pour compter les rangs, il faut compter les rangées d’ondulations et les creux entre elles.


  


  
    Rang 1 et tous les autres rangs.


    Toutes les mailles à l’endroit.
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  2 Point jersey


  On alterne un rang tricoté en mailles endroit sur l’endroit de l’ouvrage et un rang tricoté en mailles envers sur l’envers. L’endroit du point présente des V, l’envers des ondulations. Pour compter les rangs, on peut compter une colonne de V sur l’endroit ou les rangées d’ondulations au dos.


  Les bords de ce point ayant tendance à s’enrouler, il vaut mieux prévoir des bordures au point mousse, en côtes ou au point de riz sur les bords libres des ouvrages.


  


  
    Rang 1 et tous les rangs impairs.


    Toutes les mailles à l’endroit.


    Rang 2 et tous les rangs pairs.


    Toutes les mailles à l’envers.
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  3 Point jersey envers


  Il se présente comme le point jersey endroit mais ses faces sont inversées.


  


  
    Rang 1 et tous les rangs impairs.


    Toutes les mailles à l’envers.


    Rang 2 et tous les rangs pairs.


    Toutes les mailles à l’endroit.
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  4 Point de jersey endroit avec rayures en jersey envers


  Il alterne 3 rangs de mailles endroit et un rang de mailles envers.


  


  
    Rangs 1 à 3.


    Toutes les mailles à l’endroit.


    Rang 4.


    Toutes les mailles à l’envers.


    On tricote en répétant toujours ces 4 rangs.
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    Le mot « lisières » désigne les bords droit et gauche du tricot. Selon les habitudes, la première maille de chaque rang est parfois glissée sans être tricotée, ou toujours tricotée comme c’est le cas dans ce livre.


    


    

  


  


  5 Point de riz


  Ce point alterne systématiquement une maille endroit, une maille envers. D’un rang sur l’autre, les mailles qui apparaissent à l’endroit sont tricotées à l’envers et inversement. Pour plus de facilité, il vaut mieux prévoir un nombre impair de mailles, ainsi tous les rangs commencent de la même façon.


  
    Avec un nombre impair de mailles


    Tous les rangs. 1 maille endroit et 1 maille envers alternées jusqu’à 1 maille avant la fin du rang, 1 maille endroit.

  


  


  6 Point de blé


  Le principe de ce point est le même que pour le point de riz, mais sur une même face du tricot, les mailles s’inversent tous les deux rangs, ce qui semble dessiner des épis.


  
    Avec un nombre pair de mailles


    Rangs 1 et 2. 1 maille endroit et 1 maille envers alternées jusqu’à la fin du rang.


    Rangs 3 et 4. 1 maille envers et 1 maille endroit alternées jusqu’à la fin du rang. On tricote en répétant toujours ces 4 rangs.
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  7 Point de damier


  Sur cet exemple, chaque case du damier représente 3 mailles et 4 rangs.


  
    Avec un nombre multiple de 6 + 3 mailles


    Rang 1. 3 mailles endroit et 3 mailles envers alternées jusqu’à 3 mailles avant la fin du rang, 3 mailles endroit.


    Rang 2. 3 mailles envers et 3 mailles endroit alternées jusqu’à 3 mailles avant la fin du rang, 3 mailles envers.


    Rangs 3 et 4. Comme 1 et 2.


    Rang 5. 3 mailles envers et 3 mailles endroit alternées jusqu’à 3 mailles avant la fin du rang, 3 mailles envers.


    Rang 6. 3 mailles endroit et 3 mailles envers alternées jusqu’à 3 mailles avant la fin du rang, 3 mailles endroit.


    Rangs 7 et 8. Comme 5 et 6.


    On tricote en répétant toujours ces 8 rangs.
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  Côtes


  Les côtes sont une alternance de mailles endroit et de mailles envers disposées de façon à créer des lignes verticales. Comme elles sont élastiques, on les utilise pour border les pulls en bas ou aux poignets, pour border les bonnets ou pour réaliser des écharpes car elles sont réversibles.


  


  8 Côtes 1/1


  


  
    Avec un nombre pair de mailles


    Tous les rangs. 1 maille endroit et 1 maille envers alternées jusqu’à la fin du rang.
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  9 Côtes 2/2


  


  
    Avec un nombre multiple de 4 + 2 mailles


    Rang 1 et tous les rangs impairs. 2 mailles endroit et 2 mailles envers alternées jusqu’à 2 mailles avant la fin du rang, 2 mailles endroit.


    Rang 2 et tous les rangs pairs. 2 mailles envers et 2 mailles endroit alternées jusqu’à 2 mailles avant la fin du rang, 2 mailles envers.
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    Pour arrêter les mailles des côtes, il vaut mieux le faire comme elles se présentent, c’est-à-dire qu’on doit tricoter les mailles endroit (les V) à l’endroit, et les mailles envers (les ondulations) à l’envers, avant de passer la maille précédente par-dessus.


    


    

  


  


  Jeux de rayures


  Le jersey endroit est le point parfait pour jouer avec les couleurs !


  Pour introduire un nouveau fil, voir ici.


  


  10 Rayures fines avec trois couleurs


  Avec trois couleurs alternées à chaque rang, les pelotes se trouvent toujours du bon côté du tricot et les effets sont infinis.
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  11 Rayures sur deux ou quatre rangs


  Si la distance entre deux rayures d’une même couleur n’est pas trop grande, il n’est pas nécessaire de couper le fil.
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  Diminuer et augmenter


  Les diminutions et les augmentations servent à ajouter ou à supprimer des mailles en cours de travail pour donner une forme à un tricot.


  Diminutions


  2 mailles ensemble


  C’est la méthode la plus simple.


  2 mailles ensemble à l’endroit. Je glisse l’aiguille droite dans les 2 premières mailles de l’aiguille gauche, de gauche à droite, puis je les tricote ensemble à l’endroit comme s’il ne s’agissait que d’une seule maille.
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  2 mailles ensemble à l’envers. Je glisse l’aiguille droite dans les 2 premières mailles de l’aiguille gauche, de droite à gauche, puis je les tricote ensemble à l’envers comme s’il ne s’agissait que d’une seule maille.
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  Surjet simple à l’endroit


  1 Je glisse la première maille de l’aiguille gauche sur l’aiguille droite sans la tricoter.
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  2 Je tricote la maille suivante normalement. Je passe la maille glissée par-dessus la dernière maille de l’aiguille droite.
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    Le surjet simple à l’endroit « couche » la diminution vers la gauche, alors qu’elle se « couche » vers la droite quand on tricote deux mailles ensemble à l’endroit. On associe ces deux diminutions pour une question de symétrie.


    


    

  


  


  Augmentations


  Il existe de nombreuses façons de les créer. Pour les ouvrages de ce livre, une seule – très discrète – est utilisée.


  1 Avec la pointe de l’aiguille droite, je soulève le brin situé entre la maille que je viens de tricoter et la suivante.
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  2 Je place ensuite le brin sur l’aiguille gauche en piquant d’avant en arrière. Je tricote cette nouvelle maille par son brin arrière.
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  Les finitions


  Rentrer les fils


  À l’aide d’une aiguille à tapisserie, je glisse les fils sur quelques centimètres sur l’envers, verticalement sous les mailles du bord, avant de les couper.


  Si de nombreux fils doivent être rentrés, je peux aussi les glisser horizontalement sous quelques mailles.
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  Assembler


  Assembler des lisières


  [image: ]


  Je place les deux pièces bord à bord, l’endroit du travail vers le haut. Avec une aiguille à tapisserie, j’amène un fil de l’envers vers l’endroit entre les deux premières mailles du premier rang de droite. Je laisse l’extrémité du fil libre sur 20 cm environ.


  Je pique l’aiguille entre les deux premières mailles du premier rang de gauche et je la ressors deux rangs plus haut. Je pique de nouveau entre les deux premières mailles du premier rang de droite puis deux rangs plus haut.


  Je répète ce mouvement en passant d’un côté à l’autre. Je tire régulièrement, mais sans excès. Je rentre les deux extrémités du fil.


  Assembler des rangs de montage ou d’arrêt


  Je place les deux pièces bord à bord, l’endroit du travail vers le haut. Avec une aiguille à tapisserie, j’amène un fil de l’envers vers l’endroit au centre de la première maille de la pièce du bas. Je laisse l’extrémité du fil libre sur 20 cm environ.


  Je pique l’aiguille au centre de la première maille de la pièce du haut et je la ressors au centre de la maille suivante. Je pique de nouveau l’aiguille au centre de la première maille de la pièce du bas et je la ressors au centre de la maille suivante.


  Je répète ce mouvement en passant d’un rang à l’autre. Je tire régulièrement, mais sans excès. Je rentre les deux extrémités du fil.
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  Brides


  1 Je glisse le fil sous quelques mailles jusqu’au départ de la bride. Je sors le fil sur l’endroit. Je fais une boucle de fil en piquant au bord du tricot (pour m’aider ou si je dois réaliser plusieurs brides de la même taille, je passe le fil autour d’un stylo, d’un feutre…).


  Si mon bouton est gros ou si le fil est fin, je peux doubler la boucle.
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  2 Je passe l’aiguille dans la boucle, puis par-dessus le fil. Je tire doucement en faisant glisser le point au début de la boucle. Je répète cette étape tout autour de la boucle. Pour finir, j’arrête le fil sur l’envers de l’ouvrage.


  [image: ]


  Franges


  1 Je coupe des brins de laine deux fois plus grands que la longueur voulue en ajoutant une marge. Je plie un brin en deux. Selon l’ouvrage, je peux doubler ou tripler ce brin. Je pique un crochet dans la première maille du premier rang de l’envers vers l’endroit du tricot. J’attrape le ou les brins pliés en deux par la boucle et je le tire doucement à travers le tricot.
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  2 Je passe les deux extrémités du brin dans la boucle. Je tire bien pour fixer la frange solidement.
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  3 J’attache les autres franges de la même manière dans toutes les mailles ou à intervalles réguliers. Je les égalise.


  
    Pour une écharpe, surtout si l’ouvrage est réversible, je veille à fixer les franges dans le même sens aux deux extrémités.


    


    

  


  


  Pompons


  1 À l’aide d’un compas, je trace deux anneaux sur de la cartonnette, (par exemple 4 cm de diamètre avec un centre de 1 cm). Je les découpe. Je superpose les anneaux et j’enroule des longueurs de laine autour, jusqu’à ce que le centre soit comblé.
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  2 Je passe la lame des ciseaux entre les deux anneaux et je coupe la laine tout autour.
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  3 Je passe un brin de laine mis en double entre les deux anneaux et je le noue solidement. J’ôte les anneaux délicatement. J’égalise le pompon si nécessaire.
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  Jolis nœuds


  Entièrement en mailles endroit, ces bijoux sont aussi rapides que faciles à réaliser ! Qui sera la plus belle ?


  
    
      	fil de laine ou d’acrylique pour aiguilles n° 3,5 : noir, rose fluo, vert, bleus


      	fil de Lurex noir ou irisé (facultatif)


      	aiguilles à tricoter n° 3,5


      	aiguille à tapisserie


      	aiguille et fil à coudre assorti


      	Pour le collier :


      	environ 35 cm de chaîne


      	un fermoir mousqueton


      	4 anneaux brisés ovales


      	une pince à bijoux (pour ouvrir et fermer les anneaux)


      	Pour le bracelet :


      	un bouton-pression

    

  


  Réalisation des nœuds


  1 Petit nœud : je monte 5 mailles et je tricote 14 rangs en mailles endroit. Grand nœud : je monte 8 mailles et je tricote 22 rangs en mailles endroit.


  2 J’arrête les mailles. Cette face devient le dos du nœud. Les bords de l’autre côté présentent des petites vagues.


  3 J’entoure une longueur du même fil de laine plusieurs fois au milieu du rectangle de tricot. Je noue le fil au dos du nœud, puis je rentre tous les fils.
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    La grosseur du fil et des aiguilles est donnée à titre indicatif. Il est simplement important d’obtenir un tricot assez dense pour que les modèles se tiennent bien. Pour un effet précieux, je tricote en même temps un fil de laine et un fil de Lurex.


    


    

  


  


  Collier


  Je réalise un petit nœud. Je coupe la chaîne en deux. En piquant les anneaux entre deux mailles, je relie le nœud à chaque morceau de chaîne. À l’autre extrémité des morceaux de chaîne, je fixe d’un côté un anneau, de l’autre un anneau et le fermoir.


  Bandeau


  Je réalise un grand nœud. Avec une autre laine, je monte 4 mailles en laissant une longueur et je tricote tous les rangs en mailles endroit jusqu’à obtenir une bande faisant le tour de tête quand on l’étire légèrement. J’arrête les mailles, je coupe et je rentre le fil. J’assemble les extrémités de la bande avec le fil laissé au début. Avec du fil et une aiguille à coudre, je fixe le nœud sur le bandeau.


  
    Pour les accessoires à cheveux, je couds simplement des petits nœuds sur des pinces ou sur des élastiques.


    


    

  


  


  Bracelet


  Je réalise un grand nœud. Avec une autre laine, je monte 4 mailles et je tricote tous les rangs en mailles endroit jusqu’à obtenir une bande faisant le tour du poignet. J’arrête les mailles. Je rentre les fils. Avec du fil et une aiguille à coudre, je couds une partie du bouton-pression à une extrémité de la bande sur l’endroit, et l’autre partie à l’autre extrémité sur l’envers. Je fixe le nœud au centre.
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  Pochettes et compagnie


  Avec ces petites pochettes fluo, monnaie et petits papiers seront bien abrités. Un grigri repérable de loin complète cet ensemble !


  
    
      	fil de laine ou d’acrylique pour aiguilles n° 4 : assortiment de couleurs fluo et gris


      	aiguilles à tricoter n° 4 et 3,5


      	aiguille à tapisserie


      	boutons


      	aiguille et fil à coudre assorti


      	clous à griffes et chutes de feutrine


      	anneau de porte-clés et attache à portable


      	rubans de satin et perle fluo


      	bourre synthétique ou coton

    

  


  Pochette


  (modèle terminé : 15 x 12 cm environ)


  Rabat


  Je monte 15 mailles avec la couleur choisie sur les aiguilles n° 4.


  Rangs 1 et 2. Je tricote toutes les mailles à l’endroit.


  Rang 3. Je tricote à l’endroit en faisant une augmentation après les 2 premières mailles et une autre augmentation avant les 2 dernières = 17 mailles.


  Rang 4. Je tricote 2 mailles endroit, à l’envers jusqu’à 2 mailles avant la fin du rang, 2 mailles endroit.


  Rangs impairs suivants. Je répète le rang 3 jusqu’à obtenir 25 mailles.


  Rangs pairs suivants. Comme le rang 4. Je répète ce rang encore une fois après avoir obtenu 25 mailles


  Rangs 13 à 16. Je fais encore deux allers et retours en tricotant les rangs impairs entièrement à l’endroit, et les rangs pairs à l’envers en commençant et en terminant par 2 mailles à l’endroit.


  Dos


  Je change de couleur. Je tricote 26 rangs en jersey (un rang de mailles endroit, un rang de mailles envers). Je peux tricoter d’une seule couleur ou créer des rayures.


  Devant


  Je tricote 25 rangs en jersey. J’arrête les mailles sur le rang retour.


  
    Pochette au rabat rose


    Devant : Comme pour le dos. Les mailles sont rabattues sur le 26e rang.


    Dos : 26 rangs en alternant les couleurs tous les 2 rangs. On commence et on termine par le gris.


    Rabat : 16 rangs.

  


  [image: ]


  


  
    Pochette au rabat jaune


    Devant : 2 rangs gris, 4 rangs roses, 2 rangs jaunes, 4 rangs verts, 14 rangs gris en rabattant les mailles sur le dernier.


    Dos : 26 rangs gris.


    Rabat : 16 rangs.
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  Porte-monnaie


  (modèle terminé : 9 x 8 cm environ)


  Rabat


  Je monte 9 mailles avec la couleur choisie sur les aiguilles n° 4.


  Rangs 1 et 2. Je tricote toutes les mailles à l’endroit.


  Rang 3. Je tricote à l’endroit en faisant une augmentation après les 2 premières mailles et une autre augmentation avant les 2 dernières = 11 mailles.


  Rang 4. Je tricote 2 mailles endroit, à l’envers jusqu’à 2 mailles avant la fin du rang, 2 mailles endroit.


  Rangs impairs suivants. Je répète le rang 3 jusqu’à obtenir 17 mailles.


  Rangs pairs suivants. Comme le rang 4. Je répète ce rang encore une fois après avoir obtenu 17 mailles.


  Rangs 11 à 14. Je fais encore deux allers et retours en tricotant les rangs impairs entièrement à l’endroit, et les rangs pairs à l’envers en commençant et en terminant par 2 mailles à l’endroit.


  Dos


  Je change de couleur. Je tricote 18 rangs en jersey (un rang de mailles endroit, un rang de mailles envers). Je peux tricoter d’une seule couleur ou créer des rayures.


  Devant


  Je tricote 17 rangs en jersey. J’arrête les mailles sur le rang retour.


  
    Devant : 18 rangs en alternant 4 rangs jaunes et 2 rangs roses, et en rabattant les mailles sur le 18e rang.


    Dos : 18 rangs en alternant 2 rangs roses et 4 rangs jaunes.


    Rabat : 14 rangs.
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    Finitions


    Je rentre les fils. Je plie la pochette et je couds les côtés. Je réalise une bride de chaque côté du rabat ou au centre. Je couds un ou deux boutons en vis-à-vis sur le devant de la pochette.


    Je fixe les clous à intervalles réguliers : pour qu’ils restent bien en place dans le tricot, j’intercale pour chacun un petit carré de feutrine sur l’envers avant de piquer et de recourber les griffes. Je retaille éventuellement les carrés de feutrine.
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  Porte-clés berlingot


  1 Je monte 12 mailles sur les aiguilles n° 3,5 en laissant une longueur de fil au début. Je tricote 8 rangs en jersey (un rang de mailles endroit, un rang de mailles envers) en changeant de couleur tous les rangs ; le premier rang est tricoté avec la couleur du rang de montage.


  Au 9e rang, j’arrête les mailles avec la dernière couleur utilisée. Je coupe le fil en gardant une longueur.


  2 Je plie le dernier rang en deux envers contre envers et j’assemble les deux épaisseurs. Je rabats les extrémités du premier rang vers son centre et j’assemble comme précédemment. Je rentre les fils vers l’intérieur de l’ouvrage. Je le rembourre. Je couds l’ouverture.
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    3 Je couds une attache de portable à une pointe du berlingot. Je la passe dans un anneau de porte-clés. Je plie ensemble deux rubans de 20 cm autour de l’anneau. Je replie les griffes d’un clou autour pour les maintenir. J’attache une perle à l’aide de deux brins de laine noués ensemble.
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  Variante


  Le grand berlingot est tricoté sur 20 mailles, en changeant de couleur tous les deux rangs. L’arrêt des mailles se fait sur le 13e rang.
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  Chouettes


  Voici de jolis volatiles facilement déclinables en changeant la grosseur de fil ou en adaptant le nombre de mailles et de rangs.


  
    
      	2 fils de laine pour aiguilles n° 3 utilisés ensemble ou 1 fil de laine pour aiguilles n° 4,5


      	aiguilles à tricoter n° 4,5


      	aiguille à tapisserie


      	boutons


      	aiguilles et fil à coudre


      	bourre ou coton

    

  


  Réalisation du corps


  Je monte 12 mailles.


  Rangs 1 à 10. Point mousse (toutes les mailles à l’endroit).


  Rangs 11 à 28. Point jersey sur 18 rangs (un rang endroit, un rang envers).


  Rangs 29 à 39. Point mousse sur 10 rangs. J’arrête les mailles. Je rentre les fils.


  Réalisation des ailes


  Je monte 8 mailles.


  Rangs 1 et 2. Point mousse (toutes les mailles à l’endroit).


  Rang 3. Je tricote les mailles deux par deux à l’endroit = 4 mailles.


  Rang 4. Je tricote les mailles à l’envers.


  Rang 5. Je tricote les mailles à l’endroit. J’arrête les mailles.


  Finitions


  1 Je plie le rectangle en deux. Pour l’assemblage, je fixe une aiguillée au niveau du pli d’un côté. Je forme la pointe de la tête en passant le fil dans quelques mailles sans qu’il se voie sur l’endroit. Je ferme le côté en insérant une aile au-dessus des rangs de point mousse. Je ferme l’autre côté de la même manière. Je rentre les fils.
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  2 Je remplis de bourre. Je passe un fil en bas et je tire pour froncer. Je noue. Je rentre le fil.
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    3 Je plie un carré de feutrine d’1,5 cm à 2 cm pour le bec. Je fais un petit point dans un angle pour le pincer. Je le couds en le centrant sur la chouette. Je couds les boutons.
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  Cache-œufs


  En piste, les œufs ! Avec leurs petits bonnets tricotés, ils restent au chaud, le temps de beurrer les mouillettes !


  
    
      	fil de laine pour aiguilles n° 3 ou 3,5 : assortiment de couleurs


      	aiguilles à tricoter n° 3,5


      	aiguille à tapisserie


      	Pour les bonnets :


      	cartonnette : 2 x 10 cm


      	Pour les écharpes :


      	crochet n° 2,5

    

  


  Bonnet douillet


  Avec la première couleur, je monte 30 mailles, en laissant une longueur au début.


  Rangs 1 et 2. Je tricote toutes les mailles à l’endroit.


  À partir du rang suivant : je tricote au point jersey.


  Rangs 3 à 6. Je continue avec la même couleur.


  Rangs 7 à 12. J’alterne les couleurs (voir le détail pour chaque variante).


  Rang 13. Je tricote à l’endroit avec la couleur choisie pour le haut du bonnet.


  Rang 14. Je tricote les mailles ensemble à l’envers deux par deux = 15 mailles.


  Rang 15. Je tricote les 14 premières mailles ensemble à l’endroit deux par deux, puis la dernière maille à l’endroit = 8 mailles. Rang 16. Je tricote les mailles ensemble à l’envers deux par deux = 4 mailles.


  Rang 16. Je tricote les mailles ensemble à l’envers deux par deux = 4 mailles.


  Arrêt des mailles. Je glisse les mailles sur la deuxième aiguille sans les tricoter. Je coupe le fil en laissant une longueur. Je le passe dans les 4 mailles. Je tire et je le repasse discrètement dans les mailles pour bien arrêter le bonnet.
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    Envers du travail. Le dernier rang de diminutions se fait sur l’envers.

  


  


  Finitions


  J’assemble le bonnet avec les fils des changements de couleur et je rentre les fils au fur et à mesure. Je réalise un petit gland que je couds au sommet. Voir explications ici


  Variante à dominante ocre et variante à dominante violet clair


  Pour les rangs 7 à 12, je change de couleur tous les deux rangs.


  Variante à dominante rose clair


  Rang 7. Vert clair.


  Rangs 8 et 9. Ocre.


  Rang 10. Vert clair.


  Rangs 11 et 12. Rose clair.


  Variante à dominante vert clair


  Rang 7. Vert foncé.


  Rangs 8 à 10. Rose clair.


  Rangs 11 et 12. Vert clair (utilisé jusqu’à la fin).
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  Petit gland


  1 Je plie la bande de cartonnette en deux. Je prends 3 fils de laine ensemble et je les enroule 10 fois autour.
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  2 Je prépare une aiguillée de laine de la couleur du haut du bonnet et je lie solidement la base du gland. J’ôte le gland de la cartonnette.
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  3 Avec une autre aiguillée de laine, je lie le gland un peu au-dessus de la base. Je rentre les extrémités dans le gland.
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  4 Avec des ciseaux fins, je coupe les boucles à l’extrémité du gland. Je fixe le gland à l’aide des fils de la base.


  Écharpe


  Je monte 5 mailles. Je tricote au point mousse jusqu’à obtenir 18 cm de hauteur environ. J’arrête les mailles. Je rentre les fils. À chaque extrémité, je fixe 5 franges. Je les égalise à 1,5 cm environ.
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  Tea time


  Pour garder sa boisson bien au chaud et protéger la table, voilà des dessous de tasse très rapides à tricoter et des housses de mug acidulées. Qui veut un petit cupcake pour accompagner son thé ?


  
    
      	fil de coton pour aiguilles n° 5 : assortiment de couleurs


      	aiguilles à tricoter n° 4,5 et 5


      	aiguille à tapisserie


      	boutons


      	aiguilles et fil à coudre

    

  


  Dessous de tasse


  Je monte 21 mailles avec les aiguilles n° 5. Les rangs impairs représentent l’envers de l’ouvrage.
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  Première bordure


  Rangs 1 à 4. Je tricote au point de riz : j’alterne 1 maille endroit, 1 maille envers jusqu’à 1 maille avant la fin du rang, 1 maille endroit.


  Partie centrale


  Rang 5. 1 maille endroit, 1 maille envers, 1 maille endroit, 15 mailles envers, 1 maille endroit, 1 maille envers, 1 maille endroit.


  Rang 6. 1 maille endroit, 1 maille envers, 17 mailles endroit, 1 maille envers, 1 maille endroit.


  Rangs 7 à 25. Je répète 9 fois les rangs 5 et 6, puis encore une fois le rang 5.


  Dernière bordure


  Rangs 26 à 29. Je répète les rangs 1 à 4. J’arrête les mailles. Je rentre les fils.


  Housse de mug


  Sur les aiguilles n° 4,5, je monte un nombre pair de mailles : environ 50. Selon la manière de tricoter (normale, serrée ou lâche) ou le diamètre du mug, il faudra peut-être adapter ce nombre : je vérifie les mesures après quelques rangs.


  Je tricote au point de blé.


  Rangs 1 et 2. 1 maille endroit, 1 maille envers.


  Rangs 3 et 4. 1 maille envers, 1 maille endroit.


  Je répète toujours ces 4 rangs jusqu’à obtenir une bande de la hauteur du mug. Le dernier rang doit être un rang 1 ou 3. J’arrête les mailles à l’endroit : une jolie bordure en forme de vague se crée sur l’autre face : ce sera l’endroit. Je rentre les fils.
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    Les housses de mug auront plus de tenue si elles sont tricotées un peu serrées.
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    Variante corail
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      Reprise au point de blé corail.


      2 rangs entièrement à l’endroit roses.


      18 rangs au point de blé corail.


      Rang de montage

    

  


  


  


  
    Variante rose clair et jaune
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      Point de blé en reprenant par un rang 1 ou 3, selon le dernier rang réalisé.


      Point de blé en terminant par un rang 2 ou 4.


      Rang de montage

    

  


  


  


  Finitions


  Sur un petit côté de la bande, je réalise trois brides, en tenant compte de la place de l’anse du mug. Sur l’autre petit côté, je couds les boutons en vis-à-vis.
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  Jolis cœurs


  Tricotée à la main, voilà la plus douce des déclarations...


  
    
      	fil de laine et fil de mohair (facultatif) pour aiguilles n° 3 ou 3,5


      	aiguilles à tricoter n° 3 et 4


      	aiguille à tapisserie


      	épingles de broche ou de nourrice


      	fil et aiguille à coudre

    

  


  Réalisation


  Ces modèles sont réalisés au point mousse.


  Le petit se tricote avec un fil de laine ou de mohair et les aiguilles n° 3.


  Le grand se tricote avec 2 fils de laine ensemble (ou un fil de laine et un fil de mohair) et les aiguilles n° 4.


  Premier lobe


  Je monte 4 mailles.


  Rangs 1 et 2. Je tricote normalement.


  Rang 3. 1 maille, 1 augmentation, 2 mailles, 1 augmentation, 1 maille = 6 mailles.


  Rang 4. Je tricote normalement.


  Rang 5. 1 maille, 1 augmentation, 4 mailles, 1 augmentation, 1 maille = 8 mailles.


  Rangs 6 à 8. Je tricote ces 3 rangs normalement. Je coupe le fil en laissant une petite longueur. Je pousse le lobe au bout de l’aiguille.


  Second lobe


  Je le réalise comme le premier en montant les mailles sur l’aiguille qui porte le premier ; je ne recoupe pas le fil à la fin.
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  Pointe


  Rang 9. Je tricote les 8 mailles du second lobe, puis les 8 mailles du premier en veillant à ne pas créer de trou entre les deux : je tire légèrement sur le fil coupé à la fin du premier lobe pour éviter qu’il se défasse.
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  Rang 10 et tous les rangs pairs suivants. Je tricote toutes les mailles normalement.


  Rang 11. 1 maille, 1 surjet simple, 10 mailles, 2 mailles ensemble, 1 maille = 14 mailles.


  Rang 13. 1 maille, 1 surjet simple, 8 mailles, 2 mailles ensemble, 1 maille = 12 mailles.


  Rang 15. 1 maille, 1 surjet simple, 6 mailles, 2 mailles ensemble, 1 maille = 10 mailles.


  Rang 17. 1 maille, 1 surjet simple, 4 mailles, 2 mailles ensemble, 1 maille = 8 mailles.


  Rang 19. 1 maille, 1 surjet simple, 2 mailles, 2 mailles ensemble, 1 maille = 6 mailles.


  Rang 21. 1 maille, 1 surjet simple, 2 mailles ensemble, 1 maille = 4 mailles.


  Rang 23. 1 surjet simple, 2 mailles ensemble.


  Rang 24. Je fais 1 surjet simple. Je coupe le fil et je le repasse dans la dernière maille pour l’arrêter.


  
    Je réalise des cœurs que je couds sur mes pulls pour les customiser : des grands en guise de coudières, des petits pour cacher les trous ou pour être juste de bonne humeur !


    


    

  


  


  Finitions


  Je rentre les fils. Je peux coudre une épingle de broche au dos ou coudre directement mes cœurs sur un vêtement ou un sac.
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  Bijoux tout doux


  Des restes de laine seront heureux de trouver une seconde vie sur des bijoux pimpants !


  
    
      	fil de laine pour aiguilles n° 3 ou 3,5 : assortiment de couleurs


      	fil de Lurex


      	aiguilles à tricoter n° 3


      	aiguille à tapisserie


      	fil et aiguille à coudre


      	bracelets en bois (magasins de loisirs créatifs) ou bracelets bon marché


      	chaîne, anneaux brisés (plus éventuellement un fermoir si le collier souhaité est court)


      	pinces à bijoux (pour ouvrir et fermer les anneaux et couper la chaîne)

    

  


  Préparation


  Le fil de Lurex est généralement trop fin pour les aiguilles n° 3,5 : je fais une petite pelote en le mettant en double.


  Bracelet


  Je tricote une bande au point jersey pour recouvrir le bracelet. Pour un bracelet de 3 cm de large et de 8 cm de diamètre, je monte 16 mailles et je tricote sur 80 rangs environ.


  Comme chaque tricoteuse serre plus ou moins et que les dimensions du bracelet peuvent varier, il vaut mieux vérifier la largeur de la bande au bout de quelques centimètres en la tricotant jusqu’à la moitié du rang pour pouvoir la présenter autour du bracelet.


  Pour un premier bracelet, il est préférable de réaliser des rayures irrégulières ou une bande unie, qui permettent d’arrêter quand la bande est assez longue.
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  Finitions


  Je rentre les fils. J’assemble les extrémités de la bande de façon à former un anneau. Je l’enfile sur le bracelet et je le replie autour. Avec du fil et une aiguille à coudre, je ferme la bande discrètement, en raccordant les rayures. Je décale la couture à l’intérieur du bracelet.


  
    Il convient d’utiliser les aiguilles les plus fines préconisées par l’étiquette de la pelote, voire un demi-numéro en-dessous, pour obtenir un tricot dense.
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  Confetti


  Il est tricoté au point mousse.


  Je monte 4 mailles.


  Rangs 1 et 2. Je tricote normalement.


  Rang 3. 1 maille, 1 augmentation, 2 mailles, 1 augmentation, 1 maille = 6 mailles.


  Rang 4. Je tricote normalement.


  Rang 5. 1 maille, 1 augmentation, 4 mailles, 1 augmentation, 1 maille = 8 mailles.


  Rangs 6 à 10. Je tricote ces 5 rangs normalement.


  Rangs 11. 1 maille, 1 surjet simple, 2 mailles, 2 mailles ensemble, 1 maille = 6 mailles.


  Rangs 12. Je tricote normalement.


  Rangs 13. 1 maille, 1 surjet simple, 2 mailles ensemble, 1 maille = 4 mailles.


  Rangs 14. J’arrête les mailles en glissant la première sans la tricoter, comme pour un surjet.


  Finitions


  Je choisis le côté qui sera le devant de mon confetti, puis je rentre les fils discrètement au dos.


  Collier


  Je prépare un nombre impair de confettis (11 pour un collier de 70 cm de long environ). Je dispose les confettis selon un ordre qui me convient. Je fixe celui du centre au milieu de la chaîne à l’aide d’un anneau. Je fixe les autres de part et d’autre, tous les 3 cm environ. Je ferme la chaîne en reliant ses extrémités par un anneau ou je pose un fermoir.
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  Ma collection d’écharpes


  Réaliser une écharpe est souvent le premier « vrai » ouvrage d’une tricoteuse débutante ! Pour tricoter sans se lasser, je conseille une écharpe ni trop large, ni trop longue - à moins de choisir une grosse laine ! On peut rapidement en faire toute une collection en jouant avec des points simples !


  
    
      	Écharpe rose foncé :


      	fil de mohair et soie pour aiguilles n° 3,5 : 1 pelote de 25 g


      	aiguilles à tricoter n° 3,5


      	Écharpe violette :


      	fil de laine et alpaga pour aiguilles n° 5 : 2 pelotes de 50 g


      	aiguilles à tricoter n° 5


      	Écharpe mauve à franges :


      	fil de laine pour aiguilles n° 3,5 ou 4 : 3 pelotes de 50 g


      	aiguilles à tricoter n° 4


      	morceau de carton de 14 cm de largeur


      	crochet n° 3 ou 3,5


      	Écharpe bleu clair :


      	fil de laine pour aiguilles n° 9 : 2 pelotes de 100 g


      	aiguilles à tricoter n° 9


      	Pour toutes les écharpes :


      	aiguille à tapisserie

    

  


  
    La qualité des laines utilisées est donnée à titre indicatif.


    


    

  


  


  Écharpe rose foncé


  Je monte 35 mailles (pour 15 cm de largeur environ). Je tricote au point mousse jusqu’à ce que la longueur me convienne ou jusqu’à ce qu’il ne reste plus que 50 cm à 1 mètre de fil. J’arrête les mailles souplement. Je rentre les fils. C’est fini !


  Écharpe violette


  Je monte 26 mailles (pour 17 cm de largeur environ). Je tricote 6 rangs au point mousse. J’alterne ensuite les rangs suivants :


  Rangs impairs (endroit de l’écharpe).


  Toutes les mailles à l’endroit.


  Rangs pairs (envers de l’écharpe).


  4 mailles à l’endroit, 18 mailles à l’envers, 4 mailles à l’endroit.


  Lorsque la seconde pelote est quasiment terminée, après un rang pair, je refais 6 rangs au point mousse. J’arrête les mailles souplement. Je rentre les fils.
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  Écharpe mauve à franges


  Je monte 33 mailles (pour 16 cm de largeur environ). On peut adapter le nombre de mailles, mais il est important d’en conserver un nombre impair. Je tricote tous les rangs au point de riz en commençant toujours par une maille endroit. Lorsque la longueur atteint un peu plus d’un mètre, j’arrête les mailles souplement. Je rentre les fils.


  Finitions


  Pour les franges, je coupe des brins de 28 cm que je fixe trois par trois dans une maille sur deux. Voir ici.


  
    C’est moi la styliste ! Je crée ma griffe, en cousant une breloque ou une étiquette tissée sur mes réalisations. Mes copines vont être épatées !


    


    

  


  


  Écharpe bleu clair


  Je monte 20 mailles (pour 20 cm de largeur environ). Le point choisi pour cette écharpe s’enroulant légèrement sur les bords, elle paraîtra un peu moins large portée.


  J’alterne les 4 rangs suivants :


  Rangs 1 à 3. Je tricote toutes les mailles à l’endroit.


  Rangs 4. Je tricote toutes les mailles à l’envers. Lorsque la longueur me convient, je refais les rangs 1 à 3. J’arrête les mailles (on est sur l’envers du travail). Je rentre les fils.


  
    Pour raccorder le fil d’une nouvelle pelote, je me reporte ici.


    


    

  


  


  


  
    Pour créer une écharpe sur mesure, il faut d’abord définir sa largeur : 15 à 20 cm pour une écharpe classique ou plus si l’on souhaite un cache-col très large et bien long ! Ensuite, on calcule le nombre de mailles à monter en se référant à la bande de la pelote, ou mieux, à un échantillon préalablement réalisé (voir ici.).

  


  [image: ]


  Bonnet tout simple


  Un joli bonnet donne un côté mode à n’importe quelle petite tête ! Les diminutions placées régulièrement créent un joli dessin sur le dessus. Ce principe peut être adapté selon le nombre de mailles nécessaires en fonction du tour de tête et de la grosseur de la laine.


  
    
      	fil de laine multicolore pour aiguilles n° 5 : 2 pelotes de 50 g ou 1 pelote de 100 g


      	aiguilles à tricoter n° 5


      	aiguille à tapisserie


      	cartonnette et compas

    

  


  
    Les côtes (voir ici.) empêchent le bord du bonnet de rouler et créent une bordure élastique qui maintient le chapeau bien en place sur la tête. On peut remplacer les côtes 2/2 par des côtes 1/1.


    


    

  


  


  Tour de tête


  Je monte 90 mailles (avec la laine utilisée, pour un tour de tête de 54-56 cm). Je tricote 8 rangs en côtes 2/2 (environ 3,5 cm). Je continue au point jersey sur 18 rangs (12 cm de hauteur totale). On peut adapter le nombre de rangs à condition d’en conserver un nombre pair.


  Dessus de tête


  Rang 1. Je répète jusqu’à la fin du rang : 8 mailles endroit, 2 mailles ensemble à l’endroit = 81 mailles.


  Rang 2 et tous les rangs pairs suivants. Je tricote toutes les mailles normalement (envers).


  Rang 3. Je répète : 7 mailles endroit, 2 mailles ensemble à l’endroit = 72 mailles.


  Rang 5. Je répète : 6 mailles endroit, 2 mailles ensemble à l’endroit = 63 mailles.


  Je poursuis ainsi en tricotant à chaque rang de diminutions une maille de moins avant les deux mailles ensemble.


  Rang 15. Je répète : 1 maille endroit, 2 mailles ensemble à l’endroit = 18 mailles.


  Rang 17 (dernier rang). Je tricote toutes les mailles deux par deux = 9 mailles.


  Arrêt des mailles


  Après le dernier rang de diminutions, je glisse les mailles sur la seconde aiguille sans les tricoter. Je coupe le fil en laissant une longueur. Je le passe dans les 9 mailles. Je tire et je le repasse discrètement dans les mailles pour bien arrêter le bonnet (voir ici.).


  Finitions


  Je rentre les fils puis j’assemble le bonnet de bas en haut. Je réalise un petit pompon de 4 cm de diamètre que je couds au sommet (voir ici.).


  
    Pour créer un bonnet, je mesure d’abord mon tour de tête. Selon l’échantillon ou le nombre de mailles préconisées sur l’étiquette de la pelote, je définis le nombre de mailles nécessaires (voir ici.). J’arrondis pour que les diminutions du dessus de tête soient réparties régulièrement. Par exemple, si je définis 87 mailles, j’en monterai en réalité 90, qui se divisent en 9 sections de 10 mailles.


    Dans ce cas, je peux choisir des côtes 2/2 qui se répartiront bien aussi : je vais alterner 2 mailles endroit et 2 mailles envers jusqu’à 2 mailles avant la fin du rang et je finirai par 2 mailles endroit.
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  Bonnet chic


  Un petit air rétro, pour un bonnet bien chaud. On sait rester belle, même par - 10° C !


  
    
      	fil de laine pour aiguilles n° 9 : 80 g pour le bonnet et le nœud


      	aiguilles à tricoter n° 9


      	aiguille à tapisserie


      	épingle de nourrice (facultatif)


      	fil et aiguille à coudre

    

  


  Bonnet


  Il se tricote entièrement au point mousse.


  Tour de tête


  Je monte 50 mailles (avec la laine utilisée, pour un tour de tête de 54-56 cm). Je tricote 12 rangs (13 cm de hauteur totale).


  Dessus de tête


  Rang 1. Je répète jusqu’à la fin du rang : 3 mailles, 2 mailles ensemble = 40 mailles.


  Rang 2 et tous les rangs pairs suivants. Je tricote toutes les mailles normalement.


  Rang 3. Je répète : 2 mailles, 2 mailles ensemble = 30 mailles.


  Rang 5. Je répète : 1 maille, 2 mailles ensemble = 20 mailles.


  Rang 7. Je tricote toutes les mailles deux par deux = 10 mailles.


  Rang 9 (dernier rang). Je tricote toutes les mailles deux par deux = 5 mailles.


  Arrêt des mailles


  Je glisse les mailles sur la seconde aiguille sans les tricoter. Je coupe le fil en laissant une longueur. Je le passe dans les 5 mailles (voir ici.). Je choisis le côté du travail qui sera l’endroit du bonnet : je préfère le côté du rang de montage qui forme des petites vagues.


  Je tire le fil. Je le repasse discrètement dans les mailles pour bien arrêter le bonnet.


  Finitions


  Je rentre les fils puis j’assemble le bonnet de bas en haut.


  Nœud


  Partie principale


  Je monte 10 mailles. Je tricote comme pour l’écharpe assortie précédente (voir ici.), jusqu’à obtenir 4 « rayures » en plus de la bordure. Je termine comme pour l’écharpe.


  Bande centrale


  Je monte 3 mailles. Je tricote au point jersey sur 8 à 9 cm. J’arrête les mailles.


  Finitions


  Je rentre les fils. Je plie le centre de la partie principale en accordéon. Je maintiens par quelques points. J’enroule la petite bande et je la couds au dos du nœud.


  Avec du fil à coudre, je couds le nœud sur le bonnet, ou je couds une épingle de nourrice au dos du nœud si je préfère qu’il soit amovible.
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  Pour aller plus loin…


  Échantillon


  Pour un petit ouvrage, on peut s’en passer quitte à détricoter après quelques rangs si les mesures ne conviennent pas.


  Pour suivre ou créer un modèle plus grand, il est préférable d’en faire un. Il permet de vérifier ou de définir le nombre de mailles nécessaires.


  En partant des indications de la pelote, je monte un peu plus de mailles et je tricote davantage de rangs que ce qui est donné pour 10 cm. Je pique des épingles à tête espacées de 10 cm en largeur et de 10 cm en hauteur. Je compte le nombre de mailles en largeur et en hauteur.


  [image: ]


  Dans le cas d’un modèle suivi


  Si les nombres obtenus correspondent à l’échantillon du modèle, c’est parfait.


  Si les nombres sont un peu supérieurs, cela veut dire que le numéro d’aiguilles peut être augmenté car la façon de tricoter est plus serrée que pour le modèle original, et inversement si les nombres obtenus sont inférieurs.


  Dans le cas d’un modèle créé


  Un calcul simple suffit. Par exemple si j’obtiens 12 mailles pour 10 cm et que je souhaite 52 cm de largeur totale : je calcule le nombre de mailles pour 1 cm (= 1,2) et je multiplie par 52 = 62,4. Je monterai donc 62 ou 63 mailles.


  Le calcul sera le même pour le nombre de rangs, mais il n’est pas toujours nécessaire. Selon l’ouvrage, on peut l’adapter ou le vérifier au fur et à mesure.
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