
        
            
                
            
        

    
























































































































































































































































































































































index-35_1.png
Tenter de passer tantst & gauche, tantst
& droite d'un passant pressé afin de
|'o|>|iger & s'arréter.





index-34_1.png
Dans le bus, appuyer sur le bouton
« Arret demandé » sans avoir l'intention
dq dequndr@.





index-163_1.png
Commencer une phrase et..





index-162_1.png
Se moucher grassement lorsque d'autres mangent

des huitres !





index-165_1.png
1 - Une dame dgée se dirige vers Ja caisse du supermarché. Efe est
devant vous, son Caddie est plein_

A - Vous la laissez passer ot Vaidez & vider son Caddie sur le tapis
roulant.

8 - Vous rakentissez pour 1a laisser passer.
€ - Vous pressez e pas pour passer devant.

© - Elle rest pas prioritaire puisqulle west pos totakement engoge
dans la e dattente.

E - Vous Iui indiquez une caisse libre qui est en Fait fermée.

F - Vous la faissez passer et en profitez pour regarder le numira
de code de sa carte bancaire.





index-164_1.png
Test : etes-vous un emmerdeur ?





index-167_1.png
3 - Sur lautoroute, alors que vous doublez & 0 kb, un véhicule
vous Fait des appels de phares pour que vous vous rabattie ot le
laissiez dépasser.

A - Vous laviez vu arriver de loin et vous ¢tiez d¢ja en train de
vous raballre.

8 - Vous vous rabattes ot l laissez posser

€ - Vous vous rabatlez, puis vous accélrez pour quil ne vous

double pas.

D - Vous roulez 2 la vitesse maximum autorisée, ce véhicule n'a
done pas & vous doubler

€ - Vous rakntissez & 30 Kmvh avant de vous rabattre leatement.

F - Vous freinez brutalement pour lui Faire peur, puis vous accdlérez
pour faire la course avec lu,





index-40_1.png
Se garer trop loin de la caisse
avtomatique de I'autoroute de maniére &
dEVDiT desceﬂdre POU" Pﬂye'ﬂ





index-166_1.png
£ - Vous étes dans un bus. Une Femme enceinte monte et ne trouve
pas de place pour s'asseoir.

A - Vous dtiez debout, car vous oe cherchez pas & vous asseoir
lorsquil y a beaucoup de monde.

8 - Vous vous levez spontanément pour lu proposer votre place
€ - Vous faites semblant de dormir.

0 - Des places sont réservies aux Fermmes enceintes, Lorsquieles
sont dgid occupées, o persomne f plus proche doit céder sa place.

€ - Vous vous levez en la regardant et en lu adressant un lorge
sourire, puls vous vous rasseyez.

F - Comme elle ne pourra pas vous courir aprés, vous (ui arrachez
son sac et vous vous enfuyez avant que les portes ne se referment.





index-3_1.png
Contactez I'auteur et retrouvez tous ses livres sur
s gauletlivees.com
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index-169_1.png
Résultats

Si vous avez oblenu un maximum de
réponses..

A - Vous dtes MAGNANIME et subissez les incivilités des autres.
Vous avez acheté ce livre chez volre libraire et avez refusé quil
vous rende la monnaie. Ce livre vous a méme Fait pleurer..

8 - Vous étes un &lre bris CIVIL et ce livre vous o choqué.

C - Vous ates INCIVIL, un chieur de la pire espice. On vous a prété
ce livre et vous ne le rendrez pas & son propriétaire.

D - Vous ates totalement IGNORANT de la loi et un vrai casse-

bonbons. Vous avez lu ce livre chez votre libraire sans Yacheter.

£ - Vous étes un EMMERDEUR ! Vous avez sirement essayé de
négocier le prix de ce livre.

F - Vous tes un DELINQUANT et aver certainement volé ce livre |





index-42_1.png
Péter avant de sortir d'un ascenseur |





index-168_1.png
4 - Vous devez vous lever & 6 b 30 et e pouvez pas dormic, car
vos voisins ont orgaaisé vae Fite.

A - Vous ne dites rien. Une fois de temps en Lemps, ce a'est pas si
grave

8 - Vous vous levez ot sonnez & leur porte pour feur demander de
baisser le volume de fa musique.

€ - Vous attendez le fendemain soir pour en Faire avtant.

0 - Vous appelez la police pour porter plainte et exiger quon les
embarque au poste.

€ - Vous allez ks voir pour leur demander de ne pas faire de beuit,
car vous et votre Famille &tes en train de velller volre grand-mére
qui est dicsdée.

F - Vous descendez dans la rue ofin de rayer leur voiture.





index-41_1.png
Avant de faire un barbecue, observer le sens du
vent de maniére & enfumer ses voisins !





index-170_1.png
Dans la collection Le petit livre, vous trouverez également
les thematiques suivantes :

Cuisine - Diététique

Ants - Histoire - Spiritualités - Savoirs

Astrologie - Humour - Jeux - Insolites

Vie pratique - Vie professionnelle

Langue frangaise - Langues

Développement personnel - Vie de famille
- Santé

Jeunesse

Pour consulter notre catalogue et découvrir les demigres
nouveautés, rendez-vous sur www.editionsfirst.fr 1





index-37_1.png
Monter dans le métro avant que les autres ne
soient descendus.





index-16_1.png
Courir sur une plage bondée de maniére & envoyer
du sable sur tout le monde !





index-36_1.png
Dans une salle d'attente o régne le silence, faire
Clﬂquef ses ongle&





index-39_1.png
Roter sur quelqu’un aprés avoir mangé du
saucisson a lail.





index-38_1.png
A la cantine, chez des amis.. se moucher dans sa
serviette de table !





cover.jpeg
150 idées

pour

emmerder






index-153_1.png
Faire des trous avec une perceuse dans les
murs de son appartement, de bonne
heure, tous les dimanches matin.





index-9_1.png
Porter des chaussures & talons en guise de
chaussons quand on habite un
ﬂppﬂrtemeﬂt Et qUE I'Oﬂ a dU Parquet ou
du carrelage chez soi.





index-99_1.png
Tenir la porte ouverte & quelquun qui est
encore loin pour quil se presse.. et la
lacher juste devant lui !





index-155_1.png
Faire semblant de dormir dans les transports en
commun et.. ronfler fort !





index-154_1.png
Ne pas essuyer ses chaussures movillées avant
dlentrer chez quelqu'un.





index-157_1.png
Teter un seau d'eau sur les bougies d'un gateau
d'anniversaire.





index-156_1.png
Planquer les clés de voiture d'une personne pressée
de partir.





index-159_1.png
Téléphoner tous les jours & une agence
dintérim pour demander si on recherche
un enfonceur de portes ouvertes, un grand
chef indien, un candidat & la candidature,
un metteur de points sur les / un donneur
de lecons, un contréleur du sens du vent,

un membre du jury, un dresseur de
poisson rouge, un observateur du temps
qui passe, un testeur de lit, un gardien du
temps, un traducteur du Iangage des
chiens pour les chats, un empécheur de
tourner en rond, un chercheur d'cevfs de
P&ques, un repasseur de téle ondulée..





index-158_1.png
Ninviter & diner les mordus de sport que
les soirs de grands événements sportifs
telévisés.





index-160_1.png
Payer en toute petite monnaie.





index-15_1.png
Aller dans un QuicK et commander.. un Big Mac !





index-161_1.png
Faire semblant que la caisse avtomatique
du péage de Fautoroute ne fonctionne pas
ot passer la marche arriere pour faire
reculer tout le monde.





index-98_1.png
Arroser quelqu'un avec un pistolet & eau rempli

dhuile.





index-93_1.png
Préter un roman policier & quelqu'un en
ayant pris soin d'arracher les dernidres

PﬂgES.





index-92_1.png
Ouvrir et fermer trés leatement une porte qui
grincen.





index-27_1.png
Déposer cinq boites de préservatifs dans le
Caddie d'une maman avec ses trois
QnFa'\ts Juste O\/Oﬂt qU‘e“e ne POSSQ en
caisse.





index-95_1.png
lnscrire une personne, gr&ce & son adresse mail, &
tOUtES IQS neVSIQttZI’S dU vel: I





index-26_1.png
Traverser trés lentement aux passages

piétons sans remercier le conducteur qui

s'est courtoisement arrété et refaire ses
lacets au milieu de la chaussée !





index-94_1.png
Asperger de parfum Féminin un inconau que l'on
croise dans la rue.





index-29_1.png
Sonner & toutes les portes en marchant dans la
rue, si possible la nuit..





index-8_1.png
Remplir un Caddie jusqu'en haut, puis

I'abandonner dans le rayon du supermarché





index-28_1.png
Prendre les contraventions sur les pare-
brise des voitures pour les mettre sur
d'autres véhicules correctement stationnés.





index-89_1.png
En voiture, rouler dans les flaques d'eau pour
éclabousser les piétons !





index-2_2.jpg





index-91_1.png
Couper eau chaude (ou ouvrir tout
grand un robinet d'eau chaude) pendant
que son coty'oint se douche..





index-2_1.png
Laurent Gaulet

150 idées

pour

emmerder
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index-90_1.png
Demander au serveur d'un restaurant
dexpliquer comment est préparé chaque
plat de lﬂ CO"tE Qt, au ﬁﬂﬂl._ Comma'\der

un steak-Frites !





index-31_1.png
Supplier un chauffeur de bus pour quil
rouvre les portes el lui dire au moment de
monter : « Ah ben non, Je m'suis trompé
de bus ! »





index-30_1.png
Demander que quelqu'un se léve pour
laisser s'asseoir une personne dgée.. qui ne

Iest pas du tout !





index-109_1.png
Transférer systématiquement tous ses mails
publicitaires a une personne.





index-33_1.png
Se garer & cheval sur deux places de parking !





index-108_1.png
Pour un homme, serrer la main &
quelqu'un directement aprés avoir uring,
sans PDSSE" Pﬂ" IQ Iﬂ\/abo...





index-32_1.png
Disputer une partie de raquette sur la plage au-
dessus d'une personne allongée.





index-110_1.png
Enregistrer un message sur volre
répondeur téléphonique oU, pendant une
vingtaine de secondes, vous faites croire

que vous nentendez pas votre
correspondant.





index-97_1.png
Raconter une trés longue histoire dréle et.
Faire semblant d’avoir oublié la fin !





index-10_1.png
Répondre & une petite annonce pour
I'adoption de chatons et demander le
temps de cuisson conseillé par le
propriétaire.





index-96_1.png
Simuler un double appel téléphonique pour
mettre quelqu'un en attente et
chronométrer le tzmps qu'il patientera
avant de se décider & raccrocher !





index-112_1.png
Mécher bruyamment un chewing-gum la bouche
grﬂﬂde OUVerte<





index-111_1.png
Dans un McDo, demander & la caissiére la
composition de chacun des hamburgers
Dvﬂnt de PGSSE" CammﬂndeA





index-83_1.png
Sur le parking bondé d'un centre
commercial, s'appror.her d'une voiture qui
nest pas la sienne en sortant ses clefs
pour Faire croire qu'on va libérer une place.





index-82_1.png
Dérégler les couleurs du poste de télévision des
amis chez qui on est invité.





index-17_1.png
Couper Félectricité pendant que son
conjoint est aux toilettes ou en train de se
sécher les cheveux.





index-85_1.png
Saler un café.





index-84_1.png
Mettre son doigt dans l'oreille de quelquun..





index-19_1.png
Dans le train, Faire jouer toutes les sonneries

disponibles de son téléphone portable.





index-7_1.png
Marcher sur les pistes cyclables.





index-18_1.png
Marcher dans toutes les merdes de chien
avant de se rendre chez quelqu'un ou de
monter dans sa voiture !





index-20_1.png
Retirer méthodiquement les étiquettes de
prix de tous les produits avant de passer
en caisse |





index-81_1.png
Rire bétement & tout ce que dit une personne..





index-1_1.jpg
Laurent Gaulet

150£gées
emmerder






index-80_1.png
Lors d'un passage en caisse, diviser ses
courses en quatre en prétextant avoir
besoin de quatre notes séparées.





index-22_1.png
Chercher absolument & faire I'appoint quand on
sait que l'on ne peut pas.





index-21_1.png
Enduire tous les interrupteurs des toilettes
de son entreprise avec du yaourt av
Chocolat...





index-24_1.png
Eternver dans l'assiette de quelqu'un !





index-23_1.png
Imiter quelquun et répéter tout ce quil dit !





index-87_1.png
Au cinéma, obliger tout le monde & se

lever pour aller s'assecir & I'autre bout

dune rangée... pourtant accessible par
l'autre coté.





index-25_1.png
Sentéter & essayer de passer un Licket
usagé aux tourniquets du métro, dans un
bus, a la caisse d'un parKing...





index-86_1.png
En voiture, imiter e GPS durant tout un parcours
lorsque Fon est passager.





index-88_1.png
Au téléphone, éternuer ot tousser dans l'oreille de
son correspondant !





index-100_1.png
Faire sonner le téléphone de quelquun et
rﬂccfo(her.





index-102_1.png
Offrir aux enfants de ses amis des Kinder
Surprise que I'on aura méticuleusement
OUWrtS Et rEFErméS POU" en reti"er Iﬂ

surprise !





index-101_1.png
Demander un stylo a un collégue, se
gratter le Fond de Yoreille avec, et le lui
rendre immédiatement aprés.





index-104_1.png
Faire croire & un serveur qu'il a gagné un
bon pourboire en réglant par chique et en
laissant en évidence un billet de 10 euros
dessus. Billet qui viendra en Fait en
complérnent dv chéque pour atteindre le
montant de l'addition !





index-103_1.png
Sortir de sa voiture au niveau de la caisse
avtomatique d'une avtoroute pour
Chercher dq l‘ﬂrgeﬂt dﬂhs |e COFFN et Faire
le Fond de ses poches.





index-106_1.png
Tourner la téte lorsque quelqu'un parle,
pour feindre de ne pas vouloir sentir son
haleine.





index-105_1.png
Faire une bombe juste a coté d'une
vacanciere qui, manifestement frileuse, a
du mal & entrer dans l'eau.





index-107_1.png
Faire semblant de ne rien comprendre et
demander sans cesse : « Ca veut dire
quoi 7 »





index-73_1.png
Enlever ses chaussures en société quand on a la
chance de sentir des piedsn.





index-72_1.png
S'entéter & appeler une femme « monsieur » ou
un homme « madame ».





index-75_1.png
Coller sur la boite aux lettres de son
voisin un papier sur lequel on écrit : « A
déménasé, ne plus mettre de courrier dans

cette boite. Merci. »





index-74_1.png
Coller son chewing-gum dans le trou dune
serrure |





index-71_1.png
Au cinéma, éclater de rire pendant toutes les
scénes ristes.





index-70_1.png
Passer & une caisse de supermarché avec
un Caddie plein & craquer et au moment
de payer.. dire que l'on a oubli¢ son porte-
monnaie !





index-127_1.png
En montant dans un ascenseur, appuyer sur les
boutons de tous les étages.





index-126_1.png
Au bureau, chez des amis.. ne pas Lirer la
chasse d'eau aprés avoir fait la grosse
comenission !





index-129_1.png
Céder sa place assise & une Femme sous
P
prétexte quielle est enceinte. alors qu'elle
ne fest pas.





index-128_1.png
Révéler toute la vérité sur le Pere Noél aux
enfants de ses amis.





index-130_1.png
Profiter d'un arrét & la caisse d'un péage
sur lautoroute pour sortir de son véhicule
afin de se dégourdir |es_]am|>es et de Faire

quelques étirements !





index-77_1.png
Renverser un seau d'eau sur un vacancier
qui bronze paisiblement et lui demander de
bien vouloir excuser son enfant pour sa
maladresse.





index-12_1.png
Appeler le plombier pour un dépannage
urgent en donnant le nom et 'adresse d'un
voisin.





index-76_1.png
Ne répondre & un bonjour que par un petit signe

dédaigneux de la tate.





index-132_1.png
Ala plage, planter son parasol devant
quelqu'un pour lui cacher la mer ot ne
Jjamais s'installer dessous.





index-79_1.png
Ralentir au maximum & Fapproche d'un
few vert de sorte que le moins
d'automobilistes possible puisse passer.





index-131_1.png
Agrafer ensemble toutes les Feuilles posées sur le
bureau de son collégue.





index-78_1.png
S'amuser & appuyer sur les touches de
son téléphone pendant que le
Correspoﬂdant PﬂrlEA





index-124_1.png
Plomber une bonne ambiance en parlant de la
maladie, du cancer, de la mort..





index-123_1.png
Inverser le sens des piles d'une télécommande.





index-125_1.png
Ala plage‘ secouer sa servietbe tous les
quarts d’heure, et dans le sens du vent, de
maniere a envoyer du sable & tous les
vacanciers autour.





index-63_1.png
Prendre les escalators & l'envers, si possible avec

dES bagages.





index-62_1.png
Marcher de plus en plus doucement devant
quelquun jusqu'a ce quiil veuille dépasser,
puis.. accélérer ! Ralentir ensuite de
nouveau..





index-65_1.png
Reculer d'une heure les horloges de son fieu de
travail.





index-64_1.png
Se glisser dans une file d'attente devant
un cinéma pour raconter le film &
I'affiche, en commengant, de préFérence,
par dévoiler la fin.





index-61_1.png
Apprendre 4 ses enfants & tovjours
répondre au téléphone et &
systématiquement demander : « Clest de
la part de qui ? » puis « Clest pour
quoi 7 »





index-117_1.png
Relever et corriger toutes les Fautes de Franais
de Ia Personﬂe qUi nous Pﬂrle.





index-6_1.png
Emprunter un stylo & un collegue et le lui
rendre mordillé au bout avec encore un
peu de salive dessus..





index-119_1.png
Sortir trois cartons de photos de famille
pour les montrer aux amis que I'on a
invités & diner et qui s'apprétaient é

partir.





index-118_1.png
Tousser sur les gens quand on est malade, sans
mettre sa main szﬂht sa bOUChe.





index-120_1.png
Béiller d'ennui quand on nous parle.





index-67_1.png
Sortir le doigt de son nez juste avant de serrer la
main & quelqu'un !





index-11_1.png
laverser les contenus de la saliére et de la sucriere
chez des amis ov 4 la cantine.





index-66_1.png
Rater volontairement son créneau une dizaine de
fois afin de créer un bel emboutei"age.





index-122_1.png
Tendre un verre & quelqu'un en Faisant
tremper ses doigts dedans et dire que l'on
a uvne gﬂstro Carabinée !





index-69_1.png
Passer la tondeuse, de bonne heure, tous ks
dimanches matin.





index-121_1.png
Toujours tout Faire répéter deux fois en disant :
« Hein 7 »





index-68_1.png
Dissocier tous les produits vendus par lot pour les
acheter a lunité.





index-114_1.png
Frapper & la porte des toilettes d'un train
en disant : « Contréle des billets, sortez,
sl vous plait by





index-113_1.png
Claguer violemment la porte d'un endroit ob régne
le silence..





index-116_1.png
lnverser les capuchons de couleur des
stylos de ses collégues, accrocher tous
leurs trombones ensemble, casser les mines
de leurs crayons..





index-115_1.png
Parler face & quelqu'un en ki postilonaant dessus.





index-53_1.png
Couper l'arrivée d'eau lorsque son conjoint est en
trﬂiﬂ de 3 IQVQF |25 ChEVeUX.





index-52_1.png
Marcher au milieu du trottoir et
contraindre ceux que l'on croise & Faire un
écart pour passer.





index-55_1.png
Parler en imitant l'accent belge.





index-54_1.png
Disposer une feuille de Cellophane sur la cuvette

des toilettes publiques !





index-145_1.png
Recouvrir de sable les serviettes des vacanciers qu

se baignent.





index-144_1.png
Parler avec un ami imaginaire.





index-147_1.png
Réserver une table de six au restaurant,
pour manger seul en prétendant que les
avtres vont arriver.





index-60_1.png
Entrer dans une cabine d'essayage b, au
bout de quelques minutes, appeler une
Veﬂdeuse POUr IUi demﬂnder P Y'a PlUS

dePQ? »





index-146_1.png
Composer un numéro de téléphone au
hasard, demander av correspondant quel
est son numéro, s'excuser, raccrocher et..

recommencer !





index-5_1.png
Les 150 idées





index-149_1.png
Ne jamais étre d'accord, toujours affirmer le
contraire de ce que l'autre dit.





index-148_1.png
Chez des amis, changer I'heure de leur radioréveil.





index-150_1.png
Profiter d'une mauvaise haleine pour demander un
renseignement éun polir.ier.





index-57_1.png
Siincruster au miliev des longues files dattente.





index-14_1.png
Se promener avec un parapluie ouvert

P! parap!

quand il Fait beau pour se Faire de la
place sur les trottoirs.





index-56_1.png
Téléphoner tout en croquant et machant
brurﬂmmeﬂt une Pamme.





index-152_1.png
Faire grincer sa fourchette dans son assiette.





index-59_1.png
Cacher le paquet de cigarettes d'un fumeur.





index-151_1.png
Vider sa chasse d'aau et couper l'arrivée
d'eau avant qu'un invité ne se rende aux

toilettes..





index-58_1.png
Echanger les paillassons de palier de ses voisins.





index-143_1.png
Essuyer ses crottes de nez sur la table.





index-43_1.png
Donner des chiffres a voix haute et auv hasard &
une personne qui est en train de compter..,





index-45_1.png
Au cinéma, jouer bruyamment avec les papiers

dun paquet de bonbons.





index-44_1.png
S'asseoir seul & un arrét de bus pour
contraindre ce dernier & s'arréter ; se lever
ot poursuivre son chemin Iorsque le
chauffeur a ouvert les portes.





index-135_1.png
Condamner Yaccés & ses toilettes lorsque lon a
des invités & la maison.





index-137_1.png
Faire croire & un inconnu que Fon se connait.





index-50_1.png
Dire & une mére que son pelit-Fils est trés
mignon et quielle doit dtre une grand-
mare comblée !





index-136_1.png
Passer en boucle un CD de FranK Michael
ou de Patrick Sébastien lorsque I'on a des

invités a la maison.





index-4_1.png
Avertissement au lecteur

La o purit s crmes d'one pene demprizomement de 15 & 30 ons ot es délts de
2 mois & 10 ans, cinel que done amende da mains 3 750 euros. Les
contraventions sont, quank & eles, pusies dune amends povvant ctteindre un
maximum de 1500 euros.

EL les incivilités, me direz-vous ? Celes que commettent chague jour les
molpoks,les grossies,les chisurs, les iscourtois st les ammerdiurs ? Eh bien. ren!
Figurea-vous que Fon ne condamne pas un seomerdeor. Alors. e vellant & rster
dans e respect de la ki, ce qui st put-dhre pas le cas de toutes ks idées qui
soivant, profitz-un | Et sans modératon |






index-139_1.png
Rouler 30 Km/h en dessous des vitesses autorisées.





index-138_1.png
Renverser du vin rouge sur une robe blanche, une
_jolie nappe, une belle moquztte.x





index-51_1.png
S'asseoir & cété de quelqu’un dans le métro, péter
et Chaﬂger de Place.





index-140_1.png
Faire parler une heure un démarcheur téléphonique
sans rien lui acheler.





index-47_1.png
Retirer le papier hygiénique des toilettes de
son liev de travail et ne laisser qu'une
Feville dépnsser pour faire croire qu'il en
reste.





index-13_1.png
Un string a la main, apostropher une
inconnue au bras de son compagnon en lui
disant : « Tiens, tu as oublié ce string
chez moi ! »





index-46_1.png
Stationner devant une place qui vient de
se libérer sur le parKing bondé d'un
supermarché le samedi avant Noé|, de
manitre & empécher les automobilistes de
sy garer, en prétextant que la place est
réservée..





index-142_1.png
Déplacer le Caddie d'un dient du supermarché
dans un ﬂUtre rayoﬂ.





index-49_1.png
Commander une pizza en demandant que
l'on écrive « bon anniversaire » avec les
anchois.





index-141_1.png
Chanter une chanson bien pénible (ex. : Le
Petit Bonhomme en mousse) jusqua ce
que tout le monde ait Iair dans la téte.
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Faire du stop pour.. demander lheure !





index-134_1.png
Fumer dans les lieux publics, souffler sa fumée de
cigarette sur quelquun.





index-133_1.png
Se servir avec des mains trés sales directement

dans le plat.





